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w sprawie uchwalenia Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Miejskiej Turek na lata 2026 — 2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 1. o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2025 r.
poz. 1153), art. 4! ust. 1, 2i2a ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2023 r. poz.2151 ze zm.) oraz art. 10 ust. 112 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 22023 1. poz. 1939 ze zm.) Rada Miejska Turku
uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Miejskiej Turek na lata 2026-2029, stanowiacy zatgcznik do uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Turku

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 r.
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Uzasadnienie
do Uchwaly Nr .../.../25
Rady Miejskiej Turku
z dnia grudnia 2025 roku

w sprawie uchwalenia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Miejskiej Turek na lata 2026 — 2029

Na podstawie art. 4 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
na podstawie art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, do zadan wiasnych gminy nalezy
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatanie narkomanii.

Program okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod spotecznych
i indywidualnych, wynikajacych zuzaleznien. Jest dostosowany do specyfiki problemow wystepujacych
w Gminie Miejskiej Turek iuwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym,
administracyjnym i ekonomicznym. Zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych, probleméw narkomanii na terenie Gminy Miejskiej Turek majg charakter diugofalowy
i stanowig kontynuacje wcze$niej podejmowanych dziataf, co w duzym stopniu warunkuje ich skutecznos¢.
Nalezy nadmieni¢, iz niniejszy Program moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb
zwigzanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem probleméw dotyczacych uzaleznien.

Zadania, atakze sposoby ich  realizacji  przedstawione w Programie  sag  dostosowane

do lokalnych potizeb oraz mozliwosci prowadzenia zadan W oparciu o istniejace zasoby osobowe,
instytucjonalne i organizacyjne.

Projekt Programu nalata 2026-2029 zostat pozytywnie zaopiniowany przez Miejska Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Turku.

Biorac pod uwage powyzsze przyjecie Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Miejskiej Turek na lata 2026-2029 jest zasadne.
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WPROWADZENIE

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2024 r. poz. 1670 ze zm.) wprowadzila do ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2023 r. poz. 2151) obowigzek opracowania gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii z elementami

przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym.

Zgodnie z art. 4" ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu

wtrzezwosci i przeciwdzialaniu  alkoholizmowi prowadzenie dzialan  zwigzanych

z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej osob
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy. W szczegdlnosci zadania te
obejmujg:
I. zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych
od alkoholu:
2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szezeg6lnoéei ochrony przed przemocg domowa;
3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuniczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4. wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszefi i o0séb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemdw alkoholowych;
5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;
6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spotecznej.

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
w zakresie przeciwdzialania narkomanii do zadan wlasnych gminy w szczegélnosci nalezy:
I. zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;
2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy

psychospotecznej i prawne;j;
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3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii, w szezegélnosei dla dzieci i mlodziezy,
wtym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, atakze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych ~w  pozalekcyjnych  programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4. wspomaganie dziata instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii;
5. $wiadczenie pomocy spolecznej osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknigtych ubdéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym
tych 0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Niniejszy Program zostal opracowany w Miejskim Osrodku Pomocy Spoleczne]
w Turku przy merytorycznym wsparciu Oérodka Ksztalcenia Sluzb Publicznych i Socjalnych
— Centrum AV w Czestochowie. Dokument uwzglednia zgodno$¢ zardwno z postanowieniami
przywolywanej ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, jak iustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii oraz innymi aktami prawnymi, w tym z Narodowym Programem Zdrowia na lata

2021-2025.

1. PODSTAWY PRAWNE TWORZENIA PROGRAMU
Podstawe prawng opracowania Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Miejskiej Turek stanowia
nastepujace akty prawne:
- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. 22023 r. poz. 2151 ze zm.);
- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 22023 r.
poz. 1939);
- ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 ze
zZm.);
- ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie (Dz. U. z 2025 r. poz. 1338).
- ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153);
- ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2025 r. poz.
1483);
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- ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1670
7e Zm.);

- ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2024 r.
poz. 917);

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642);

- Strategia Rozwiazywania Problemdw Spotecznych Gminy Miejskiej Turek na lata
2026-2035.

2. ADRESACI PROGRAMU

Dzialania okre$lone w Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miejskiej Turek na lata
2026-2029 kierowane sg do wszystkich mieszkancoéw miasta, poniewaz kazdy spotyka sie
z problematyky uzaleznien, w tym uzaleznien behawioralnych. Adresaci Programu s
zroznicowani ze wzgledu na rodzaje profilaktyki, jakie sa stosowane do konkretnej grupy
odbiorcéw.

Program w szczegdlnosci kierowany jest do dzieci i mlodziezy (w tym dzieci
ze srodowisk zagrozonych), oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw i zmagajacych sie
uzaleznieniami behawioralnymi, osoéb wspdtuzaleznionych, rodzin, o0séb z najblizszego
otoczenia, a takze osob dotknietych przemocg domowa, ktora czesto jest nastepstwem
uzaleznien.

3. SKALA ZJAWISKA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA SWIECIE
I W POLSCE

Konsumpcja alkoholu jest jednym z najwazniejszych wskaznikow zdrowia publicznego,
majgcym dalekosiezne skutki dla spoleczenstw na calym Swiecie. Jest to zjawisko, ktdre
wplywa na wiele aspektow zycia spolecznego i zdrowotnego, od ekonomii po zdrowie
publiczne.

Portal Osrodki terapii (https://osrodkiterapii.pl), ktéry prowadzi ranking osrodkéw
terapii uzaleznien, a powstal z mys$la o wszystkich osobach poszukujgcych pomocy
psychoterapeuty w problemach z nalogami, w artykule poswieconym problemom spozycia
alkoholu przytacza dane odnoszgce si¢ do kwestii globalnych jak ikrajowych. Autorzy
podkreslajg, ze spozycie alkoholu jest zréznicowane w zaleznodci od regionu. Swiatowa
Organizacja Zdrowia (WHO) i Miedzynarodowa Agencja Badawcza nad Rakiem (IARC)
dostarczaja szczegétowych informacji natemat globalnego spozycia alkoholu. Wedlug
raportu WHO z 2023 roku, $rednie roczne spozycie alkoholu na osobe dorosty wynosi okoto

6,2 litra czystego alkoholu, co stanowi okolo 1,5 butelki wina lub 2,5 piwa dziennie.
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Globalne dane wskazuja, ze regiony takie jak Europa, Ameryka Pélnocna i Oceania
majg najwyzsze wskazniki konsumpceji alkoholu, podczas gdy w Afryce i Azji Srodkowej
spozycie jest znacznie nizsze. W Europie Wschodniej i Srodkowej odnotowuje sie najwyzsze
poziomy konsumpcji alkoholu, co moze byé zwigzane ztradycjami kulturowymi oraz
socjoekonomicznymi uwarunkowaniami. Sg kraje, gdzie alkohol jest integralng czescig
kultury spolecznej, takie jak Francja, Wlochy Niemcy czy Wegry. Spozycie tam alkoholu jest
wyzsze, ale normy spoleczne mogg wplywac na sposob i czgstotliwos¢ picia. W kulturach,
gdzie alkohol nie jest akceptowany lub jest ograniczony, jak w wielu krajach muzulmanskich,
konsumpcja jest znacznie nizsza.

W Polsce konsumpcja alkoholu jest stosunkowo wysoka w poréwnaniu do $redniej
europejskiej. Wzorce picia w Polsce sg zwigzane z tradycjami kulturowymi i spolecznymi,
atakze zrosngcg dostepnoscia alkoholu. Mlodsze pokolenia, zwlaszcza miodziez i osoby
dorosle w wieku 18-30 lat, czesto majg wyzsze wskazniki spozycia alkoholu, co moze by¢
zwigzane z poszukiwaniem przyjemnosci i towarzyskimi normami. W starszym wieku
spozycie alkoholu moze sie zmniejsza¢ z powodu zdrowotnych problemow i zmieniajacych
sie priorytetow zyciowych.

Polacy, wg danych, ktére dostarczyl Narodowy Test Zdrowia Polakow przygotowany
przez Medonet w 2021 r., najczgseie] siggaja po piwo — 5 proc. spozywa codziennie, 10 proc.
kilka razy w tygodniu. Jesli chodzi o wodke — codziennie pije ja 5 proc. pijacych mezczyzn
i 1 proc. kobiet, ale juz kilka razy w miesigcu konsumuje ja 21 proc. Polakow i 8 proc. Polek.
Problem uzaleznienia od alkoholu w Polsce jest niezwykle powazny.

7 badan wynika, ze naduzywanie alkoholu dotyczy ponad 2,5 min Polakow.
W rodzinach z problemem alkoholowym zyje 3-4 mln os6b, w tym 1,5-2 mln dzieci. Z kolei
700-900 tys. osob w naszym kraju jest uzaleznionych od alkoholu. Glowny Urzad
Statystyczny szacuje populacje Polakow, ktora pije alkohol przez 5 dni w tygodniu lub
czesciej, na ponad 820 tys. (2% populacji).

Jak z kolei mozemy przeczyta¢c na stronie portalu Polityka zdrowotna
(https://politykazdrowotna.com/artykul/oecd-ostrzega-ze-polacy-n1503755), Raport Organizacji
Wspolpracy Gospodarczej i Rozwoju (Organisation for Economic Cooperation and
Development — OECD), opublikowany 4 lutego 2025 roku, wskazuje ze wcigz pijemy duzo
alkoholu. Z raportu wynika, ze Polacy wypijaja srednio 11 litrow czystego alkoholu na osobe
rocznie, co plasuje nasz kraj w czoldwcee konsumpcji alkoholu w OECD. Warto przypomniec,
ze $rednie spozycie oznacza wlaczenie do tej statystyki rowniez niemowlat i dzieci, co z kolei

pokazuje, ze owe 11 litrdw etanolu to nie dla wszystkich jest norma, niektorzy pija wiecej.
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Od 2010 roku spozycie alkoholu w Polsce wzroslo o 10 proc., podczas gdy
w wigkszosci krajow OECD w tym czasie spadlo. Szczegolnie niepokojacy jest fakt, ze jedna
trzecia dorostych Polakéw regularnie naduzywa alkoholu, czyli spozywa sze$¢ lub wiecej
porcji alkoholu przy jednej okazji. Problem ten dotyczy gléwnie mezezyzn, ktorzy pija
trzykrotnie wiecej niz kobiety.

Raport OECD skifania do stwierdzenia, ze nalezy podja¢ zdecydowane kroki w celu
ograniczenia konsumpcji alkoholu. Organizacja postuluje wprowadzenie zakazu reklamy
wszelkiego alkoholu oraz zakazu sponsoringu wydarzenn sportowych przez branze
alkoholowa. Nie ulega przy tym watpliwosci, ze Polska, z wysokim rocznym spozyciem
alkoholu na osobe, stoi przed powaznymi wyzwaniami zdrowotnymi. Naduzywanie alkoholu
prowadzi do wielu probleméw zdrowotnych, takich jak choroby watroby, choroby sercowo-
naczyniowe, nowotwory, depresja i uzaleznienie. W krajach o wysokim spozyciu alkoholu,
takich jak Rosja czy Wegry, problemy zdrowotne s powazne i majg wplyw na ogolny
poziom zdrowia publicznego.

Naduzywanie alkoholu jest réwniez zwigzane z wypadkami drogowymi, przemocg
domowa, problemami spolecznymi i przestgpczoscia. W krajach, gdzie alkohol jest mocno
regulowany, takich jak Szwecja czy Norwegia, efekty zdrowotne sg mniej dotkliwe, ale nadal
obecne. Odpowiedzialne picie, edukacja i wsparcie sa kluczowe w zarzgdzaniu wplywem
alkoholu na zdrowie spoleczne.

4. ZARYS PROBLEMU NARKOMANII NA SWIECIE, W EUROPIE
I W POLSCE

Wedtug autoréw Swiatowego Raportu o Narkotykach opublikowanego przez Biuro
Narodow Zjednoczonych ds. Narkotykow i Przestgpczosci (UNODC), w 2023 r. narkotyki
zazywalo 316 mln o0s6b, czyli okolo 6 proc. populacji Swiata w wieku od 15 do 64 lat.
Autorzy raportu zauwazyli tez, ze w 2013 r. odsetek ten wynosit 5,2 proc. W 2023 r. tylko
jedna na 12 0s6b z zaburzeniami zwigzanymi z zazywaniem narkotykéw otrzymatla niezbedne
leczenie.

Wedlug szacunkow ONZ kokaina zajmuje czwarte miejsce pod wzgledem
rozpowszechnienia na Swiecie. Na pierwszym miejscu znajdujg sie konopie indyjskie
(marihuana), ktére zazywa 244 mln osob, za nimi plasujg sie opioidy (61 mln) i amfetamina
(30,7 mln). Liste zamyka ecstasy z 21 mln 0s6b zazywajacych ten narkotyk.

Jak mozna przeczyta¢ na stronie EUDA (European Union Drugs Agency) —
Agencji Unii Europejskiej ds. Narkotykow (https://www.euda.europa.eu/publications/europea
n-drug-report/2025/drug-situation-in-europe-up-to-2025_pl), europejski rynek narkotykowy

szybko sie zmienia, poniewaz zaréwno dostawcy, jak ikonsumenci poszukujg sposobow
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dostosowania sie do niestabilnej sytuacji geopolitycznej, globalizacji 1 postepu
technologicznego.

Ostatnia analiza EUDA dotyczgca zjawiska narkomanii w Europie (Europejski raport
narkotykowy 2025) dowodzi, ze uzywanie nielegalnych srodkéw odurzajgcych, dzialanie
rynku narkotykowego iproblemy ztym zwigzane moga w pewnym stopniu dotykaé
wszystkich. Problemy zwigzane z narkotykami wywierajg wplyw niemal wszedzie,
uwidaczniaja i zaostrzajg inne ztozone problemy spoteczne, takie jak bezdomnos¢, leczenie
zaburzen psychicznych i przestepczosé wérod mlodziezy. W niektorych krajach obserwujemy
rowniez wyzszy poziom przemocy i korupcji napedzanej przez rynek narkotykowy.

Coraz czedciej zauwazamy, Ze prawie wszystko, co ma wlasciwosci psychoaktywne,
moze pojawié sie na rynku narkotykow, czesto blednie oznakowane lub w mieszaninach, co
sprawia, ze konsumenci mogg nie by¢ swiadomi, czego uzywajy. Zwigksza to ryzyko dla
zdrowia oraz tworzy nowe wyzwania w zakresie egzekwowania prawa i regulacji.

Nowe, silne syntetyczne opioidy, takie jak nitazeny, sa dostepne w Unii Europejskie;
i stwarzajg powazne zagrozenie dla zdrowia. Powszechnie dostepna jest szeroka gama
narkotykéw, czesto o duzej sile dzialania [ub czystodci. W odniesieniu do niektorych
narkotykéw, na przykiad konopi indyjskich, obserwuje si¢ rosngce zréznicowanie produktow
konsumenckich dostepnych na rynku (takich jak oleje, ekstrakty, produkty jadalne i produkty
do waporyzacji). W przypadku kokainy poziom zgloszonych konfiskat w Europie stale
wzrasta z roku na rok. W przypadku narkotykéw syntetycznych, takich jak amfetamina,
MDMA i katynony, istniejg dowody na zwigkszenie produkcji w Europie.

Obecnie do organizacji handlu narkotykami wykorzystuje sie wiele krajowych
i globalnych platform internetowych, ktére sa atrakcyjne zaréwno dla dostawcow, jak i dla
nabywcéw ze wzgledu na swdj natychmiastowy charakter imozliwo$¢ zachowania
anonimowosci. W handlu detalicznym strony internetowe, w tym legalne platformy handlu
elektronicznego i serwisy spofecznosciowe, wykorzystuje si¢ do sprzedazy nowych substancji
psychoaktywnych, nielegalnie produkowanych, podrobionych lekéw oraz, w mniejszym
stopniu, znanych nielegalnych srodkow odurzajgcych.

Aktualne informacje wskazuja, ze dystrybucje narkotykéw na poziomie detalicznym
w coraz wiekszym stopniu ulatwiajg platformy iaplikacje mediéw spolecznosciowych,
ktérych otwarto$¢ waha sie od profili publicznych po tresci prywatne i fora dla wstepnie
zweryfikowanych uzytkownikow. Sprzedaz detaliczng ufatwiajg rowniez dzialajgce

w ciemnej sieci strony internetowe — zapewniajace anonimowos¢ za sprawg szyfrowania
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i ptatnosci cyfrowa kryptowalutg — kierujgce swoja oferte do klientéw na calym Swiecie, ale
czasami do konkretnych krajow lub grup jezykowych.

Szacuje sie, ze okolo 1,5% dorostych mieszkancéw Unii Europejskiej (4,3 mln osdb)
jest codziennymi lub prawie codziennymi konsumentami konopi indyjskich i osoby te sa
najbardziej narazone na problemy zwigzane z uzywaniem konopi. Chociaz haszysz i susz
nadal sa dominujgcymi produktami z konopi indyjskich, konsumenci maja obecnie do
dyspozycji coraz szersza game produktéw na bazie konopi, wtym produkty o duzej sile
dzialania, ktére sg powigzane z ostrymi objawami zatrucia narkotykowego. Niektdre produkty
sprzedawane na rynku substancji nielegalnych jako konopie indyjskie mogg by¢ falszowane
silnie dzialajgcymi kannabinoidami syntetycznymi, natomiast szereg polsyntetycznych
kannabinoidéw, takich jak heksahydrokannabinol (HHC), pojawito sie ostatnio rowniez na
rynkach komercyjnych w niektorych krajach europejskich.

Polsyntetyczne kannabinoidy, ktore po raz pierwszy pojawily sie na rynku
europejskim w2022 r., szybko sie rozprzestrzenily. HHC (heksahydrokannabinol) byl
pierwszym pofsyntetycznym kannabinoidem, ktéry pojawit sie¢ na rynku, pozniej jednak
wykryto ponad dwadziescia takich substancji, zazwyczaj sprzedawanych jako legalne
alternatywy dla konopi indyjskich.

Kokaina pozostaje, po marihuanie, drugim najczesciej uzywanym nielegalnym
Srodkiem odurzajgcym w Europie — jej uzywanie w ostatnim roku zglosito 2,7 min mlodych
dorostych (2,7% os6b w wieku 15-34 lat). Europejskie stuzby kontroli narkotykdéw zglosity,
ze kokaina byla druga najczesciej wykrywang substancjg w pierwszej potowie 2024 r.

Spozywanie kokainy moze prowadzi¢ do uzaleznienia i kompulsywnych wzorcow
uzywania iwigze si¢ z wieloma negatywnymi skutkami dla zdrowia, ktére nasilajg sie
w przypadku politoksykomanii, np. w pofaczeniu z alkoholem lub zinnymi nielegalnymi
srodkami odurzajgcymi. Lgczne uzywanie kokainy i alkoholu jest powszechne, a obecnosé¢
tych dwdch substancji w organizmie powoduje powstawanie w watrobie kokatylenu, co wigze
si¢ z wiekszym zagrozeniem dla zdrowia. Spozywanie kokainy moze powodowac stany
psychotyczne, takie jak psychoza wywotana substancjami pobudzajgcymi, badz przyspieszac
ich rozwdj. Dostepne dane wskazuja, ze w2023 r. kokaina — zwykle w polaczeniu
z opioidami — byla przyczyng okoto jednej czwartej zgonow z przedawkowania narkotykow.

Polska pozostaje w czotowcee krajow produkujacych syntetyczne narkotyki, a skala
tego zjawiska rosnie w blyskawicznym tempie. W 2024 roku dzialatlo w naszym kraju az 45
wykrytych laboratoriow, ktore wyprodukowaly 29 ton syntetycznych katynonow. I byl to

europejski rekord. Wedlug informacji Gidéwnego Inspektora Sanitarnego w 2024 roku
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odnotowano 557 przypadkow zatrucia nowymi narkotykami i srodkami zastepczymi i bylo to
ponad 2 razy wiecej takich przypadkéw niz rok wezesnie;.

Narkomania stanowi powazne zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia. W grudniu
2020 roku Rada Unii Europejskiej przyjela strategie antynarkotykowa UE na lata 2021-2025,
ktora w zalozeniach ma przyczynic si¢ do ograniczenia popytu na $rodki odurzajgce 1 podazy
srodkéw odurzajacych w krajach Unii. Ma rowniez na celu zmniejszenie zdrowotnego
i spofecznego ryzyka i szkod zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajgcych.

W Polsce podstawg wszelkich dzialan regulujacg kwestie zwalczania nielegalnej
produkcji i dystrybucji narkotykoéw oraz terapii psychiatrycznej dla osob uzaleznionych
od srodkéw odurzajgcych jest ustawa z dnia 29 lipeca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii.
5. PROBLEM UZALEZNIEN BEHAWIORALNYCH

Uzaleznienie behawioralne (czynnosciowe) to zespdl objawdéw zwigzanych
z utrwalonym, wielokrotnym powtarzaniem okreslonej czynnosci (lub grupy czynnosci)
w celu uzyskania takich stanow emocjonalnych jak przyjemnos¢, euforia, ulga, uczucie
zaspokojenia. Do najczestszych uzaleznien od wykonywanych czynnosci zaliczajg sig
uzaleznienia od: internetu, hazardu, gier komputerowych, jedzenia, pracy, zakupow, telefonu
komédrkowego, telewizora, seksu, opalania, zdrowego jedzenia i stylu zycia, troski o sylwetke,
odchudzania, c¢wiczen fizycznych, makijazu i troski o wyglad, alkoholu, zabiegdéw
medycznych i kosmetycznych.

Specyficzng cechg uzaleznien behawioralnych jest fakt, ze osoby nimi dotkniete nie sg
w stanie opanowaé potrzeby ich powtarzania. Sg to wiec zachowania natretne, niekiedy
o podfozu nerwicowym, zaburzajgce prawidlowe funkcjonowanie organizmu czlowieka,
czesto oddzialujg destrukcyjnie. Czesto mechanizmem powodujagcym powstanie uzaleznien
behawioralnych jest potrzeba nagrody, czyli osiggniecia przyjemnosci. Jej zaspokojenie moze
wigza¢ sie z roznymi zachowaniami, ktorych wykonanie przynosi poczucie spelnienia
i redukuje wewnetrzne napiecie. 7 tego powodu uzaleznienia behawioralne mozna
rozpatrywac jako rodzaj uzalezniefr psychicznych.

Osoby dotkniete uzaleznieniami behawioralnymi wykazuja identycznie objawy jak
osoby uzaleznione od przyjmowania substancji chemicznych. W obu przypadkach wystepuje
nadmierna che¢é zaspokojenia okreslonej potrzeby, polaczona z utratg kontroli nad nig
i podporzadkowaniu jej swojego codziennego zycia. Mimo tych podobienstw wiele
z uzaleznien behawioralnych jest spolecznie akceptowanych lub uznawanych za normg.
Sytuacja ta dotyczy przede wszystkim pracoholizmu czy uzaleznienia od diety i odchudzania,

ktére w niektérych grupach spolecznych sg obowigzujgcymi normami.
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Dzieci réwniez moga cierpie¢ z powodu uzaleznien behawioralnych. Najczescie]
dotyczg one potrzeby korzystania z telefonu komorkowego, ¢wiczen fizycznych, dostepu
do internetu lub telewizora, grania w gry komputerowe. W przypadku dzieci czestym
objawem i potencjalng przyczyna wystapienia uzaleznien behawioralnych jest ostabiona,
niewystarczajgca wieZz z rodzicami lub pozostalymi czlonkami rodziny. Réwniez inne
zaburzenia wystepujace w trakcie procesu wychowawczego moga przekiada¢ sie na
uzaleznienie od wykonywania okreslonej czynnosci. Ocenia sie, ze dzieci. ktdre
wychowywaly si¢ w atmosferze przemocy fizycznej lub byly pozbawione wiezi z rodzicami.
majg wickszg tendencje do uzaleznien behawioralnych.

Nalezy stwierdzi¢, iz znaczna czg$¢ uzaleznien behawioralnych wynika z rozwoju
cywilizacyjnego i warunkéw funkcjonowania spofeczefistwa. W wielu wypadkach nie
jestesmy swiadomi popadania w uzaleznienia behawioralne. Uzaleznienia behawioralne
wymagajg terapii, a najskuteczniejszg metoda terapii tych zaburzen jest dugotrwata terapia
poznawczo-behawioralna. Walka z uzaleznieniem behawioralnym zalezy w gldéwnej mierze
od woli i motywacji osoby uzaleznionej. Leczenie jest terapig dlugotrwaly, trudng,

a niejednokrotnie nieskuteczna.
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I. DIAGNOZA SRODOWISKOWA

Diagnoza problemoéw uzaleznien w Turku zostala oparta na analizie zrodel zastanych,
tj. danych pozyskanych z instytucji dzialajacych w mieécie badz obejmujgcych zasi¢giem
dzialania jego mieszkancow, a takze ankiet skierowanych do reprezentantow srodowiska
lokalnego (liderzy lokalni, mieszkancy) oraz uczniéw funkcjonujgcych na terenie miasta
placéwek o$wiatowych.

1. CHARAKTERYSTYKA GMINY MIEJSKIEJ TUREK

Turek to gmina miejska polozona we wschodniej czedci wojewodztwa
wielkopolskiego, w powiecie tureckim. Znajduje si¢ w odleglosci okoto 35 km od Konina,
okolo 42 km od Kalisza, okolo 79 km od Lodzi i w odlegloéci ok. 135 km od Poznania
(siedziby wladz wojewoddztwa wielkopolskiego). Jest jedng z dziewigciu jednostek
terytorialnych wchodzacych w sklad powiatu tureckiego. Gmina miejska Turek zajmuje
powierzchnie 16,17 km? Na koniec 2024 r. miasto liczylo ogétem 24 183 mieszkancow,
w tym 12 867 kobiet; ktére stanowily 53,2% calej populacji miasta.

Na terenie miasta funkcjonujg organizacje pozarzadowe, ktore w spektrum swojego
dzialania majg m.in. promowanie tradycji i kultury regionu, rozwdj i integracje Srodowisk
lokalnych, dbalo$¢ o bezpieczenstwo mieszkancow.

Mieszkancy miasta majg zapewniong opieke medyczng w 13 zakladach opieki
zdrowotnej, na terenie miasta dziala 18 aptek.

W miescie funkcjonuje 6 placowek opieki nad dzie¢mi do lat 3, 11 placowek
wychowania  przedszkolnego, 3  publiczne szkoly podstawowe oraz 2 szkoly
ponadpodstawowe. Glownym odrodkiem zycia kulturalnego jest Miejski Dom Kultury, ktory
prowadzi réznorodne zajecia oraz organizuje wiele imprez kulturalno-rozrywkowych. Oferte
kulturalng uzupelnia Miejska Biblioteka Publiczna, Muzeum Miasta Turku oraz niektore
organizacje pozarzadowe.

Pomoc spoleczng w miescie $wiadezy Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Turku,
ktorego dzialalno$¢ czesto bywa uzupelniana przez wspolprace z innymi instytucjami
czy organizacjami  pozarzadowymi, co sprzyja poprawie  efektywnosci  dzialan
podejmowanych w celu niwelowania skutkéw probleméw spolecznych dotykajgcych

mieszkancow.

2. SRODKI PRZEZNACZANE W MIESCIE NA PRZECIWDZIALANIE
UZALEZNIENIOM

Ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w art. 4
naklada na samorzady lokalne szereg zadan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem

problemow uzaleznien oraz integracja spoleczng osob uzaleznionych. Na sfinansowanie
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realizacji tych zadan w Turku zapewniono dodatkowe S$rodki z oplat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz detaliczng napojéw alkoholowych. Ponizsze tabele prezentujg dane na
temat wielkosci $rodkow uzyskanych z oplat z zezwolen na sprzedaz alkoholu w miescie oraz
nakladéw miasta przeznaczonych na profilaktyke i rozwigzywanie problemow uzaleznien

oraz przemocy domowej.

Tabela 1. Oplaty z zezwolen na sprzedaz alkoholu w miedcie w latach 2022-2024

. warto$é wzl

| Rodzaj : , : , .

| 2022 2023 2024
' oplaty z zezwolen na sprzedaz |

| 726633.08  770157.63 765 639.65
alkoholu o

Dane Urzedu Miejskiego w Turku.

Tabela 2. Srodki finansowe przeznaczone w miescie w latach 2022-2024 na profilakiyke i rozwigzywanie
problemoéw uzaleznien

- wielko$¢ wydatkow (w zi) 2022 2023 ; 2024

| na profilaktyke i rozwigzywanie problemow 989 241 051 485 | 1 002 464
- alkoholowych T o

. na proﬁla[ﬁyk@ 1 rozwigzywanie problemdéw 19278 18000 25419

- narkomanii ’ P :;

. na przeciwdzialanie przemocy domowej 34209 3994 - 10000
Razem 1042788 | 973479 | 1037883

Dane Urzedu Miejskiego w Turku,

W latach 2022-2024 wysokos$¢ kwot uzyskiwanych z oplat z zezwolefi na sprzedaz
alkoholu w Turku ulegala wahaniom. W rozpatrywanym okresie wartos¢ $rodkow
przeznaczanych na profilaktyke irozwigzywanie problemow uzaleznien oraz przemocy
domowej w miescie takze sie wahata.

3. POMOC UZALEZNIONYM, PROFILAKTYKA, PRZECIWDZIALANIE
UZALEZNIENIOM

3.1. MIEJSKA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Wazng role w procesie przeciwdziatania uzaleznieniom odgrywa Miejska Komisja
Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych.

Komisja prowadzi dzialalno$¢ w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdw
alkoholowych w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Do ustawowych zadan Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy:

- dziatalno$¢ wychowawcza i informacyjna;

- diagnozowanie stanu problemow alkoholowych w miescie;
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- inicjowanie przedsiewzie¢ w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych;

- wspoldzialanie i popieranie dziatalnosci organdw samorzadu mieszkaficow i organizacji
spolecznych w zakresie krzewienia trzezwosci i abstynencji oraz udzielanie im pomocy:

- projektowanie zakresu i sposobu wykorzystania srodkow funduszu rozwigzywania
probleméw alkoholowych;

- przeprowadzanie rozmow w sprawach 0sob naduzywajacych alkoholu oraz udzielanie
pomocy ich rodzinom;

- kierowanie na badanie przez lekarza bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego dla osob, ktore w
zwiazku z naduzywaniem napojow alkoholowych powodujg demoralizacje nieletnich,
rozpad zycia rodzinnego, uchylajg si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny, albo
systematycznie zaklocaja spokoj lub porzadek publiczny;

- kierowanie do sadu wnioskéw o wszczecie postgpowania w sprawie zastosowania
obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu w stosunku do 0s6b naduzywajacych
alkoholu i zngcajacych sie fizycznie lub psychicznie nad czionkami rodzin;

- opiniowanie wydawanych zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy i w miejscu sprzedazy;

- przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych oraz
podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13!

i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Zgodnie z art. 24 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu  alkoholizmowi, ~postepowanie zobowigzujgce  do podjgcia leczenia
odwykowego dotyczy osob, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozklad
zycia rodzinnego, demoralizacje maloletnich, uchylajg sie od obowigzku zaspokajania potrzeb
rodziny albo systematycznie zakldcajg spokdj lub porzadek publiczny, kieruje si¢ na badanie
przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania
rodzaju zakladu leczniczego. Oznacza to, ze sam fakt uzaleznienia od alkoholu nie moze
stanowi¢ samoistnej podstawy do zobowiazania danej osoby do podjecia leczenia
odwykowego, lecz towarzyszy¢ muszg temu takze okreslone powyzej negatywne zachowania
w sferze spolecznej.
W celu zawiadomienia MKRPA o koniecznosci podjecia dzialan wobec osoby
naduzywajacej alkohol nalezy wypelni¢ stosowny druk wniosku lub odrgcznie poinformowac
MKRPA, oznaczajgc wnioskodawce i uzasadniajac podjgcie dzialan wobec wskazanej osoby.

Skladajgcy wniosek moze zastrzec sobie anonimowos$¢, jezeli obawia si¢ negatywnej reakcji
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osoby pijacej. Ponadto w przypadku skierowania sprawy do sadu o przymusowe leczenie,
osoba zglaszajgca moze wystepowac w sadzie jako Swiadek.

Po rozpatrzeniu wniosku Komisja zaprasza osobe zgloszona na rozmowe
motywacyjng. Podczas takiej rozmowy czlonkowie Komisji starajg sie zacheci¢ jg do podjecia
dobrowolnej terapii odwykowej. Jesli uzalezniony/a wyrazi zgode — rozpoczyna leczenie przy
jednoczesnym monitoringu ze strony Komisji. Jesli osoba zgloszona we wniosku zaprzecza,
7e ma problem z alkoholem, Komisja kieruje ja na badanie do biegtych sadowych (psycholog
lub specjalista psychoterapii uzaleznien oraz psychiatra) w celu wydania opinii. Badanie jest
bezplatne — jego koszty pokrywa MKRPA. W przypadku, gdy z opinii biegtych wynika, ze
osoba nie jest uzalezniona, sprawa przed Komisjg jest zamykana. Jezeli biegli potwierdzajg
u osoby zgloszonej uzaleznienie od alkoholu, zastosowanie ma procedura kierowania wniosku
do sgdu o zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Uruchomienie sadowej procedury zobowigzania do leczenia odwykowego ma
zastosowanie w nastepujacych przypadkach:

- osoba, ktora zgodzita sie na badanie przez bieglych, nie zglasza si¢ na to badanie —
Komisja kieruje sprawe do sgdu, nie ma bowiem mozliwosci zmuszenia kogokolwiek
do badania, takie uprawnienie posiada sad

- osoba nie zglosi sie na rozmowe motywujgcg mimo co najmniej dwukrotnego
wezwania

- osoba zglosi sie na wezwanie MKRPA i odmawia podjecia leczenia oraz badania przez
biegtych

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sktada wniosek o wszczecie
postepowania do sgdu rejonowego wlasciwego dla miejsca zamieszkania lub pobytu osoby,
ktorej postepowanie dotyczy. Do wniosku dolaczona zostaje dokumentacja zebrana w toku
postepowania.

Postanowienie wydane przez sad w przedmiocie zobowiazania do leczenia
odwykowego naklada na osobe zobowigzang prawny obowigzek poddania si¢ leczeniu
w wyznaczonym trybie oraz placdéwce, a ponadto zastepuje zgode na udzielenie tej osobie
$wiadczenia zdrowotnego. Postanowienie wydane przez sad jest wazne dwa lata.

Wybrane dane dotyczace dziatalnosci Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych w Turku przedstawiajg ponizsze tabele.

Tabela 3. Liczba czlonkdw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w latach 2022-
2024

}Zzakres danych ’ ‘ C 2022 2023 2024
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liczba 0s0b zaangazowanych w prace MKRPA 8 8 8

Dane Miejskiej Komisji Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych w Turku.

Tabela 4. Dzialalno$¢ MKRPA w latach 2022-2024 w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
uzaleznien w miescie

zakres danych 2022 2023 2024

liczba 0s6b, z ktérymi MKRPA przeprowadzila rozmowy

. . S o , . 79 98 83
interwencyjno-motywujace w zwigzku z naduzywaniem alkoholu 5

- liczba 0s6b uzaleznionych od alkoholu, wobec ktérych MKRPA : : ,
wystapila do sgdu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia e 19 14
- leczenia odwykowego ‘

Dane Migjskiej Komisji Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych w Turku.

W latach 2022-2024 wahala sie liczba osob, z ktérymi MKRPA przeprowadzata
rozmowy interwencyjno-motywujace w zwiazku z naduzywaniem alkoholu. Komisja w latach
2022-2024 wystepowata z wnioskami do sadu o podjecie obowigzkowego leczenia
odwykowego wobec 16 0sob w 2022 r, wobec 19 0s6b w 2023 r. i wobec 14 0sob w 2024 1.

W roku 2024 na terenie miasta Turku odnotowano 73 punkty sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 19 punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy. W roku 2024
przeprowadzano 6 kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, wydano 17
postanowien na sprzedaz napojow alkoholowych, nie odnotowano cofnigtych zezwolen oraz
interwencji Policji wobec naruszenia warunkéw korzystania z zezwolenia.

3.2. MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Turku realizuje zadania wynikajgce z ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej oraz innych ustaw. Celem dzialalnosci MOPS-u
jest wspieranie 0so6b i rodzin zamieszkalych na terenie miasta przez udzielanie pomocy
spolecznej. Pomoc spoleczna ma za zadanie umozliwienie osobom 1 rodzinom
przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie moga pokonac samodzielnie, jest
udzielana rodzinom o niskim dochodzie oraz w przypadku wystepowania okolicznosci,
o ktérych mowa w ustawie o pomocy spotecznej. Z koficem 2024 r. kadre Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Turku stanowito 37 pracownikow.

Ponizsza tabela przedstawia dane dotyczace liczby mieszkancow miasta objetych

przez MOPS wsparciem z zakresu pomocy spolecznej w latach 2022-2024.

Tabela 5. Beneficjenci pomocy spolecznej w mie§cie w latach 2022-2024

: zakres danych ’ : : 2022 2023 2024

liczba oséb, ktorym przyznano decyzjg $wiadczenie 621 633 574

14
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liczba rodzin , 7 504 | 493 449
liczba 0sob w rodzinach 4 T8I 814 719

udzial liczby 0s6b w rodzinach w ogolnej liczbie 5 |
20 gomne] 3,19%  337%  327%
- ludnosci miasta ] ;
Dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Turku.
W latach 2022-2024 na terenie miasta najwigcej rodzin korzystalo z pomocy w formie

wsparcia finansowego, gléwnie w postaci zasitkéw, oraz pracy socjalnej. W obu przypadkach

liczba rodzin, ktérym przyznano takie §wiadczenie ulegala wahaniom. W mniejszym stopniu
mieszkaficom przyznawano pomoc rzeczowg (najczesciej bywa ona udzielana w postaci
posilku), przy czym liczba $wiadczen w tym okresie spadata. Kolejnymi formami przyznanej
pomocy byly poradnictwo specjalistyczne oraz ustugi opiekuncze.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, realizujac ustawowe zadania, udziela réwniez
pomocy osobom irodzinom dotknigtym problemami uzaleznien. Wsparcia z powodu
alkoholizmu udzielono 86 rodzinom (108 osobom w rodzinach) w 2022 r., 83 rodzinom (118
osobom w rodzinach) w 2023 r. oraz 86 rodzinom (112 osobom w rodzinach) w2024 r.
W analizowanym okresie wsparcia ze wzgledu na narkomanie udzielono 9 osobom w 2022 r.,

7 osobom w 2023 r. oraz 9 osobom w 2024 r. Dane w tym zakresie prezentuje tabela.

Tabela 6. Pomoc spoleczna rodzinom z powodu uzalezuienl w miescie w latach 2022-2024

1 liczba rodzin liczba os6b w rodzinach
. powod przyznania pomocy o T e .

~ 2022 2023 2024 2022 2023 2024
~alkoholizm 8 | 8 . 8 | 108 = 118 112
- narkomania - ’ 9 7 9 9 7 9

Dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Turku.

3.3. ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY

Zgodnie z klasyfikacjg DSM 5 (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
— to aktualny standard diagnostyczny zaburzen psychicznych Amerykanskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego (APA) wymienia sig¢ nastgpujace grupy $rodkow psychoaktywnych:
alkohol, amfetamina i inne $rodki stymulujace, jak kokaina, kofeina, konopie, substancje
halucynogenne, w tym fencyklidyna (PCP), substancje wziewne, opioidy, leki uspokajajace,
nasenne i przeciwlekowe, tyton i inne lub nieznane substancje.

Uzaleznienie, zwlaszcza od alkoholu, jest silnym czynnikiem zwickszajacym ryzyko
przemocy domowej, cho¢ nie jest jej bezposrednig przyczyna. Przemoc ma korzenie
w agresywnych zachowaniach osoby stosujacej, ktére alkohol lub inne $rodki odurzajace

jedynie nasilajg. W rodzinach z problemem alkoholowym przemoc wystepuje czesciej,
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a osoby stosujgce przemoc czesto uzywaja nietrzezwosci jako usprawiedliwienia. Wazne jest,
ze przemoc moze rowniez prowadzi¢ do uzaleznienia osoby doznajgcej przemocy, ktora
szuka sposobu na radzenie sobie z traumg. Dzieci w takich rodzinach sa narazone na
zaniedbanie, rozwijajg nieprawidlowe wzorce zachowan i cierpig z powodu leku.

Pod wplywem alkoholu ludzie sa mniej sktonni do poszukiwania kompromisowych
rozwiazan w trudnych sytuacjach interpersonalnych, natomiast czedciej stosujg rozwigzania
sifowe. Naduzywanie alkoholu przyczynia si¢ dordéznych zyciowych niepowodzen
i probleméw (klopoty finansowe, ze zdrowiem, z dzieémi); pijac, mozna zaniedbywaé wazne
obowiazki (np. w pracy, wobec przyjaciol), a to z kolei moze stanowi¢ zrodio stresu
i frustracji, ktore rozladowywane sa przy pomocy agresji skierowanej do swoich bliskich.

Jak podajg statystyki policyjne, w 2024 r. liczba oséb doznajgcych przemocy wyniosla
ogdlem 86 920, zczego 50 638 stanowily kobiety, 25723 osoby maloletnie, za$ 10 559
mezezyzni. Liczba osob stosujacych przemoc domowsa bedacych pod wplywem alkoholu
wyniosta 25 704. Liczba 0s6b stosujgcych przemoc domowg bedacych pod wplywem srodka
dziatlajgcego podobnie do alkoholu — 935, a liczba osob stosujgcych przemoc domowa
bedacych jednoczesnie pod wplywem alkoholu i srodka dzialajacego podobnie do alkoholu
296. Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze statystyki te stanowig dalece niewystarczajace zrodlo
informacji o rzeczywistych rozmiarach przemocy domowe;.

Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (ustawa z dnia 9 marca
2023 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych
ustaw (Dz. U. z 2023 poz. 535) wprowadzila nie tylko pojecie przemocy domowej, ale
przyniosla aktualizacje zadah w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej, zasad
postepowania wobec 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz osob stosujgcych przemoc
domowsg.

Ustawa poszerzyla zakres dzialan, jakie moga by¢ podejmowane wobec o0s6b
stosujacych przemoc domowg, wprowadzajac dodatkowo programy korekcyjno-edukacyjne
lub psychologiczno-terapeutyczne. Programy te majq na celu w szczegdlnosci powstrzymanie
osoby stosujgcej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem przemocy oraz rozwijanie
umiejetnosci  samokontroli i rozwigzywania probleméw bez stosowania przemocy.
Po skierowaniu do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym lub psychologiczno-
terapeutycznym osoba stosujgca przemoc domows jest zobowigzana zglosi¢ si¢
do uczestnictwa w programie, ukonczy¢ program w wyznaczonym terminie oraz dostarczyc¢

grupie  diagnostyczno-pomocowej zaswiadczenie o jego ukonczeniu. Uporczywe

10
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niestosowanie si¢ do wskazanych obowiazkow moze skutkowaé nalozeniem kary grzywny
albo ograniczenia wolnosci.

Zgodnie z postanowieniami ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej gmina
podejmuje dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej w szczegolnosci w ramach
pracy w zespole interdyscyplinarnym. Celem dziatania Zespolu Interdyscyplinarnego
ds. przeciwdzialania przemocy jest integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw oraz
specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej na najnizszym szczeblu
samorzadu terytorialnego — na obszarze gminy. Dane dotyczace funkcjonowania Zespotu

Interdyscyplinarnego w gminie miejskiej Turek przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 7. Dzialalno$é Zespolu Interdyscyplinarnego w miecie w latach 2022-2024

 zakres danych | 2022 2023 2024
- liczba czlonkdw Zespolu Interdyscyplinarnego - 10 ’ 10 11
liczba spotkan ZI w ciagu roku - 4 4 6
 liczba spotkan grup roboczych - 109 83 X
' liczba utworzonych grup diagnostyczno-pomocowych X 34 46
liczba zlozonych do Z1 formularzy ,,Niebieskie Karty” 4 .38 50
"™ sporzadzone przez Policje I 27 35
- ry",], rsrgorrrzqdz’onych przez pl'aCO\’\flliké\V socjalnyrdr]r - 7 1 7 | 11
liczba zamknigtych procedur ,,Niebieskie Karty” 6 9 1
liczba spraw toczgcych si¢ w ZI z lat wezesniejszych 14 i 0 ; 4
liczba spraw zgloszonych do Sadu i Prokuratury 6 1 23

Dane Zespolu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy domove;j.

Narzedziem stuzacym  przeciwdzialaniu  przemocy domowej jest procedura
..Niebieska Karta”. To procedura interwencji wobec przemocy domowej, ktora sklada sie
z odpowiedniej dokumentacji i sposobu postepowania w przypadku stwierdzenia badz
podejrzenia wystepowania przemocy. Czynnosci te podejmowane sg przez odpowiednie
stuzby: jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, gminne komisje rozwigzywania
problemow alkoholowych, policje, oswiate, ochrone zdrowia iinne okreslone w ustawie
o przeciwdziataniu przemocy domowej, w przypadku uzasadnionego podejrzenia stosowania
przemocy domowej lub zgloszenia dokonanego przez $wiadka przemocy domowej. Ksztalt
procedury oraz wzory formularzy okreslajg przepisy szczegdlowe.

3.5. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE I SZKOLENIA W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIOM I PRZEMOCY DOMOWEJ

DZIAELANIA PROFILAKTYCZNE

- podmiot uczestniczgcy 1 nazwa dzialania , g liczba 0s6b objetyeh dzialaniem
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w poszezeg6lnych latach
; 2022v.  2023r. 2024 .
. Zespol Interdyscyplinarny ,
Dzialania edukacyjno-profilaktyczne z zakresu 50 - 84 70
przeciwdzialania przemocy domowej wobec kobiet ‘

odbywaiace sic w Szkole Podstawowej Nr 5 w Turku
w miesigcu marcu pod nazwa ,, Tydzien dla kobiet”. N

Zakup i dystrybucja materialéw edukacyjnych na potlzeby 100 70 0
Z1i grup diagnostyczno-pomocowych. | ~,

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 60 5 65

i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw '

alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, jak réwniez
- przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym,

w szczegolnodci dla dzieci i mlodziezy.

Prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych w Iamach 47 ¢ 39 52
programow profilaktycznych” Program Wzmacniania ‘
Rodziny 10-14 oraz ,,Szkola dia Rodzicow i
Wychowawcow”,

Dane: Zespol Interdyscyplinamy, Miejski Odrodek Pomocy Spoleczne;j.

SZKOLENIA
podmiot uczestniczgey i nazwa szkolenia liczba 0s6b nezestuiczacych
w szkoleniu-w poszezegoOinych
“latach

2022r. | 2023r. | 2024r.

Zespol Interdyscyphnarny

Szkolenie z zakresu przeciwdzialania przemocy w Iodzmle 17
,»Niebieska Godzina Wychowawcza”.

LPierwszy kontakt i wspieranie osoby dOZl]aJQCGJ przemocy 1
domowej”

Najnowsze zmiany w systemie przeciwdzialania przemocy”
.Nowelizacja ustawy o przeciwdzialaniu przemocy 2
w rodzinie” - |
,»Obowigzkowe szkolenie dla czlonkow Zl i grup L2
diagnostyczno — pomocowych” -
.Realizacja procedury NK po nowelizacji ustawy ; 2
0 przeciwdzialaniu przemocy domowej: diagnoza i rozmowa
z czionkami rodziny”

Konfelenqa Interwent skuteczny wobec przemocy”. o

. Webinar ,,Bulling — ngkanie z pelspektywy sprawcy, ofaly 1
- i $wiadka. Skuteczne sposoby reagowania” :

Studium Przeciwdzialania przemocy — kurs podstawowy | 3
»Praca z osobami doswiadczajagcymi przemocy” R P e

,.Konflikty okolorozstaniowe w praktyce interdyscyplinarnej. 12
Jak nie stac sie strong konfliktu™ j ' :

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowvch

Wspdlpraca sluzb w procedurze zobowigzania osoby 7 5

“N
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uzaleznionej do leczenia. Kontrola punktéw sprzedazy.
Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie. ;

Skutecznie dzialanie i funkcjonowanie Komisji L1 |
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w mysl
: obowigzujgcych przepisow. , ; "
Praktyczne wytyczne w zakresie procedury zobowigzania do 1
podjecia leczenia odwykowego. Motywowanie do leczenia.
Zakres uprawnien organdéw kontrolujacych. -
Na co mozna wydatkowac $rodki pochodzace w oplat za .
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
_oraztzw. ,malpek” R ]
Zasady prawne i organizowanie pracy GKRPA | o
Miejski OSrodek Pomocy Spolecznej
~ Szkolenia z zakresu przeciwdzialania przemocy 3 8 4
Szkolenia z zakresu administracji 18 5 |
Szkolenia z zakresu ksiggowosci , SR P i 2
Szkolenia z zakresu organizacji struktury MOPS |13 L2 7
‘Szkolenia z zakresu rozwoju zawodowego pracownikow 5 ! L4
‘Szkolenia z zakresu uzaleznien 0 L2 0
Placowki oswiatowe . L :
Zadanie zlecone w ramach otwartego konkursu ofert — projekt = 25
»Mlodzi wolni i bezpieczni” — Szkolenie dla pedagogow,
psychologdw szkolnych oraz nauczycieli i wychowawcow
z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom u dzieci
i mlodziezy przeprowadzone przez Towarzystwo Profilaktyki
i Przeciwdzialania Uzaleznieniom z Torunia 24-25.11.2022 r.
Zadanie zlecone w ramach otwartego konkursu ofert — projekt | 17
.»Skutecznie przeciwko przemocy” ,,Niebieska Godzina
Wychowawcza” zrealizowane przez Stowarzyszenia na
Rzecz Przeciwdzialania Przemocy w rodzinie” Niebieska
Linia” Centrum Pomocy Specjalistycznej z Warszawy —
23.06202r. o |
Zadanie zlecone w ramach otwartego konkursu ofert — projekt 23
~Miodzi wolni i bezpieczni” — Szkolenie dla pedagogdw,
psychologéw szkolnych oraz nauczycieli i wychowawcow
z zakresu profilaktyki vzaleznien chemicznych
przeprowadzone przez Towarzystwo Profilaktyki
i Przeciwdzialania Uzaleznieniom z Torunia 231 30.11.2023r. |
Zadanie zlecone w ramach otwartego konkursu ofert — projekt 21
»~Skutecznie przeciwko przemocy”, ,.Realizacja procedury
NK po nowelizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej: diagnoza i rozmowa z czlonkami rodziny”
zrealizowane przez Stowarzyszenia na rzecz Przeciwdzialania
Przemocy w rodzinie” Niebieska Linia” Centrum Pomocy
~ Specjalistycznej z Warszawy — 12.09.2023r. , -
Zadanie zlecone w ramach otwartego konkursu ofert — projekt 18
Miodzi wolni i bezpieczni” — Szkolenie dla pedagogdw,
psychologéw szkolnych oraz nauczycieli i wychowawcow
z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom u dzieci
i mlodziezy. Realizatorem szkolenia byla Sylwia Melka,
certyfikowany edukator Pozytywnej Dyscypliny dla
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nauczycieli, pedagog szkolny, Trener Umiejetnosci
Spolecznych, profilaktyk, coach, konsultant kryzysowy,
trener regulacji emocji dziecka 25.10.2024 r., 08.11.2024 r.
i15.11.2024 r. -3 700 zl.

Zadanie zlecone w ramach otwartego konkursu ofert — projekt 24
Skutecznie przeciwko przemocy” Szkolenie z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie” Konflikty
okolorozstaniowe w praktyce interdyscyplinarnej. Jak nie staé
sie strong konfliktu?” zrealizowane przez Stowarzyszeniana |
rzecz Przeciwdzialania Przemocy w rodzinie” Niebieska

Linia” Centrum Pomocy Specjalistycznej z Warszawy —
25.11.2024 r.

Dane: Zespol Interdyscyplinarny, Migjska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Miejski Odrodek Pomocy
Spolecznej, placowki oswiatowe.

3.4. WSPOLPRACA Z ORGANIZACJAMI POZARZADOWYMI,
WSPIERANIE RUCHOW SAMOPOMOCOWYCH, KOSCIOLY

W 2024 r. na terenie miasta funkcjonowato 27 organizacji pozarzadowych. Samorzad
podejmowal z nimi wspdlprace, ktora przybierala forme zlecania organizacjom zadan
wilasnych, dofinansowywania dzialalnosci statutowej organizacji, wsparcia rzeczowego
i lokalowego oraz doradztwa i konsultacji. W latach 2022-2024 w Turku utworzono 8 nowych
organizacji pozarzadowych.

Samorzgd miasta podejmowal w 2024 r. wspélprace z organizacjami
pozarzgdowymi realizujacymi swe dzialania statutowe w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i uzaleznieniom
behawioralnym oraz wspieranie realizacji zadan publicznych poprzez ich dofinansowanie
w zakresie:

- prowadzenia $wietlic profilaktyczno-wychowawezych dla dzieci i mlodziezy z rodzin
z problemem alkoholowym. Realizatorzy — 1 organizacja pozarzadowa wyloniona
w trybie otwartego konkursu ofert. Opiekg objetych zostato 100 dzieci w wieku 7-16 lat
z rodzin dysfunkcyjnych w 3 $wietlicach profilaktyczno-wychowawczych dziatajgcych na
terenie miasta Turku prowadzonych przez Stowarzyszenie Swietlic Profilaktyczno-
Wychowawczych” Azyl”. Swietlice dzialaly od poniedziatku do pigtku w wymiarze nie
mniejszym niz 4 godziny dziennie (zlecenie realizacji zadania: Urzad Miejski);

- prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej dla dzieci i mlodziezy poprzez dostarczanie
im pozytywnych wzorcéw spedzania wolnego czasu. Realizatorzy — 2 organizacje
pozarzagdowe wylonione w trybie otwartego konkursu ofert, dziataniami objetych zostato
ok. 500 dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych (zlecenie realizacji zadania: Urzad

Miejski);
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- organizacj¢ zaje¢ sportowo-rekreacyjnych z udzialem dzieci i mlodziezy z rodzin
z problemem alkoholowym. Realizatorzy — 4 organizacje pozarzadowe wylonione
w trybie otwartych konkurséw ofert. Dziataniami objetych zostalo ok. 150 dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych (zlecenie realizacji zadania: Urzad Miejski);

- organizacja obozéw terapeutycznych dla os6b uzaleznionych i wspéluzaleznionveh
od alkoholu. Realizatorzy — 2 organizacje pozarzadowe wylonione w trybie otwartego
konkursu  ofert.  Dzialaniami  objetych  zostalo 25  o0s6b  uzaleznionych
i wspoluzaleznionych z terenu miasta Turku, ktére pod nadzorem wykwalitikowanej
kadry zrealizowaly program terapeutyczny (zlecenie realizacji zadania: Urzad Miejski);

-~ udzielenie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocs domowsy.
Realizatorzy — 1 organizacja pozarzadowa wyloniona w trybie otwartego konkursu ofert.
Dzialaniami objetych zostalo ok. 26 oséb (PTZN) (zlecenie realizacji zadania: Urzad
Miejski);

- prowadzenie dzialan profilaktyeznych i edukacyjnych w zakresie przeciwdzialania
narkomanii. Realizatorzy — 1 organizacja pozarzadowa wyloniona w trybie otwartego
konkursu ofert. Dzialaniami objetych zostalo ok. 1100 uczestnikéw (zlecenie realizacji
zadania: Urzad Miejski).

Samorzgd miasta wspélpracuje i wspiera ruchy samopomocowe: Anonimowych
Alkoholikow, Al-Anon — grupy samopomocowej dla 0séb wspotuzaleznionych, Al-Ateen —
grupy samopomocowej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, klubéw abstynenckich
poprzez udostgpnienie pomieszczen jako miejsc trzezwego i zdrowego stylu zycia dla osb
uzaleznionych i ich rodzin oraz wspélorganizowanie spotkaf otwartych promujacy trzezwy
styl zycia:

- Grupa Anonimowych Alkoholikéw ,,Pierwszy Krok” przy MOPS w Turku

ul. Koninska 4, mityng — $roda godzina 17.00;

- Grupa Anonimowych Alkoholikéw ,,0aza” przy Parafii pod wezwaniem $w. Barbary,

salka parafialna, ul. Korytkowska, mityng — niedziela, godzina 17.00.

- Grupa Anonimowych Alkoholikéw ,Razem” przy Parafii pod wezwaniem NSPJ,

mityng — sobota, godzina 16:00;

- Grupa Al-Anon ,,Nowa Droga” dla 0s6b wspoluzaleznionych czyli czlonkéw rodzin
0s0b uzaleznionych, przy MOPS w Turku, ul. Konifiska 4, mityng — czwartek,

godzina 17.00;

o 2e]
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- Grupa Anonimowych Depresantow ,.Promyk Nadziei”, mityng — wtorek, godzina

19.00, ul. 3 maja 2/4 przy Polskim Stowarzyszeniu Diabetykow;

- Grupa Anonimowych Narkomandw ,,Nasza droga”, mityng — wtorek 18.30, Klubik
przy MDK w Turku, ul. Kosciuszki (wejécie od ulicy Mickiewicza). (Realizator:

Urzad Miejski, MKRPA, MOPS).

Stowarzyszenie ,,Przystan” w Turku realizuje dzialania, ktérych celem jest
przeciwdzialanie uzaleznieniom poprzez rozwdj kulturalny, edukacje 1 dostarczanie
pozytywnych wzorcow zachowaf i spedzania wolnego czasu. Realizacja réznorodnych
projektéw angazuje spotecznodci lokalne w dziatania artystyczne i edukacyjne, ktére promujg
zdrowy styl zycia oraz zapobiegajg uzaleznieniom.

Realizowane przez Stowarzyszenie dzialania stuzg ochronie miodych ludzi przed
podejmowaniem zachowan ryzykownych w utworzonym Miedzypokoleniowym Klubie
Kultury — Scena Kameralna Stowarzyszenia ,Przystan”. Srodkiem do realizacji jest
organizacja czasu wolnego dzieci i mlodziezy, dziatalnos¢ kulturalna i edukacyjna, rozwijanie
zainteresowan, dzialania profilaktyczne w zakresie zapobiegania zachowan ryzykownych
dzieci i mlodziezy.

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii oddzial terenowy w Turku, to
organizacja pozarzadowa, ktora od lat koncentruje si¢ na dzialaniach profilaktycznych i
edukacyjnych. Jej gléwnym celem jest zapobieganie powstawaniu uzaleznien, zwlaszcza

wsrdd dzieci i miodziezy.

W 2024 r. w miedcie funkcjonowaly dwie parafie Kosciola Rzymskokatolickiego,
jedna parafia Ewangelicko-Augsburska, Zbor Kosciola Ewangelicznych Chrzescijan oraz
Zbor Kosciota Chrzescijanskiego Jezus Zyje, a takze Sala Krolestwa Swiadkow Jehowy.

Dane zawiera ponizsza tabela.

Tabela 8. Parafie rzymskokatolickie i inne zwigzki wyznaniowe na terenie miasta

Ip. | ﬁazwa : : e | Adres
| l;al:aﬂa Rzymskokatolicka pw. Najswietszego | pl. Sienkiewicza 4, 62-700 Turek
erca Pana Jezusa ) B ;
’ 2. Paraﬁa Rzyms’kokatoli’c’ka pw. Sw. Barbary Skwer Jana Pawla IT 1,62-700 Turek
3 ”Paraﬁ’a Ewangdic’ko—Augsburskak - | ul. 3 Maja 4, 62-700 Turek
4 Sala I(;'élest\va vaiadké\v Jel}owy ” ~ ul. Milewskiego 30, 62-700 Turek
5. ’Zbér Kosciola Ewangelicznych C]]l"zeécijall ul. Kruszynskiego 13, 62-700 Turek
6.  Zbbr Kosciola Chrzes’c’ijaﬁskiego Jezus Zyje ul. 3 Maja 8, 62-700 Turek

Dane Urzedu Miejskiego w Turku.
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3.5. DZIALANIA KONTROLNE, PRZECIWDZIALANIE PRZESTEPCZOSCI
NARKOTYKOWEJ

Jak wynika z informacji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Turku,
w 2022 r. z uwagi na brak powiadomieni nie prowadzono kontroli w zakresie wprowadzania
do obrotu $rodkdéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych. Nie otrzymano
zadnego zgloszenia z SP ZOZ w Turku dotyczacego zatru¢ srodkami zastepczymi, jak
rowniez informacji o wprowadzaniu do obrotu ww. substancii.

Podczas szkoleni dla koordynatordéw szkét podstawowych i ponadpodstawowych oraz
podczas obchodéw Swiatowego Tygodnia Bezpieczenstwa Grupy Savencia w zakladzie
Mleczarnia ,, Turek™ Sp. z 0.0. przedstawiono prezentacje, w trakcie ktorej omowiono m.in.:
sktad dopalaczy i niebezpieczne skutki ich dziatania, zagrozenie dla zdrowia i zycia dla oséb
zazywajgcych dopalacze oraz bedgcych w otoczeniu takich osdb. Ponadto zwrdcono uwage
na internetowy dostep mtodziezy do nielegalnych srodkéw psychoaktywnych.

W ramach wspoélpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Turku
przekazano informacje dotyczace dzialan w obszarze srodkow zastepczych. Prowadzony byl
biezacy monitoring w zakresie Srodkéw zastepczych w bazie SMIOD1 oraz SMIOD2 (System
Monitorowania Informacji o Srodkach Zastepczych i  Nowych  Substancjach
Psychoaktywnych).

W ramach profilaktyki zwiazanej z dopalaczami dla koordynatorow szkot
podstawowych 1 ponadpodstawowych przedstawiono prezentacje oraz omowiono
problematyke i profilaktyke zagrozenia. Ponadto zwrdécono uwage na internetowy dostep
mlodziezy do nielegalnych srodkow psychoaktywnych.

Na stronie internetowej PSSE w Turku zamieszczano informacje, rozporzadzenia oraz
komunikaty: ostrzezenie publiczne odnoszace si¢ do nowych substancji psychoaktywnych,
raport dotyczacy zatru¢ srodkami zastepczymi lub nowa substancja psychoaktywng za 2021 r.

W roku 2023 PSSE w Turku otrzymata | zgloszenie z SP ZOZ w Turku dotyczgce
zatrucia marihuang. Otrzymano 1 postanowienie z Prokuratury Rejonowej w Turku
o przekazaniu sprawy dot. posiadania Srodkdéw zastepczych, celem utylizacji. Wydano
I decyzje zarzgdzajaca zniszczenie zatrzymanych produktow.

Nie prowadzono kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu $rodkow zastepczych
i nowych substancji psychoaktywnych. W ramach profilaktyki zwigzanej z dopalaczami dla
koordynatorow szkot podstawowych i ponadpodstawowych przedstawiono prezentacje oraz
omowiono problematyke i profilaktyke zagrozenia. Ponadto zwrdcono uwage na internetowy

dostep miodziezy do nielegalnych srodkow psychoaktywnych.
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Pracownicy Oddzialu Nadzoru ds. Higieny Pracy przeprowadzili szkolenie dla
miodziezy Zespotlu Szkoél Technicznych w  Turku. Program  Szkolenia obejmowal
zagadnienia: ,Dopalacze” jako zagrozenie dla wspolczesnej milodziezy”. Podczas
obchodzenia dozynek oraz festynéw organizowano stoiska informacyjno-edukacyjne, m.in.
nt. szkodliwosci zazywania $rodkéw zastepezych. Wspdlpracowano réwniez z KPP w Turku
w zakresie wymiany informacji na temat obiektow, ktore sprzedajq asortyment opierajacy si¢
na produktach konopnych na terenie powiatu tureckiego.

Prowadzony byl biezacy monitoring w zakresie $rodkéw zastgpczych w bazie
SMIODI1 oraz SMIOD2 (System Monitorowania Informacji o Srodkach Zastepczych
i Nowych Substancjach Psychoaktywnych).

Na stronie internetowej PSSE w Turku zamieszczano informacje, rozporzadzenia oraz
komunikaty — raport dot. zatru¢ srodkami zastepczymi lub nows substancja psychoaktywng za
2022 1.

W roku 2024 r. PSSE w Turku przeprowadzila 2 kontrole w zakresie wprowadzania
do obrotu produktéw zawierajgcych kwas ibotenowy i muscymol w postaci gizyba
muchomora czerwonego (Amanita muscaria). Nie stwierdzono sprzedazy produktow
zawierajgcych w swoim skladzie ww. substancji.

PSSE otrzymala | zgloszenie dotyczgce zatrucia produktem, w stosunku do ktorego
zaszto podejrzenie, ze jest $rodkiem zastepczym. Prowadzone jest 1 postepowanie przekazane
przez Prokurature Rejonowg w Turku.

W ramach profilaktyki zwigzanej z dopalaczami dla koordynatorow szkol
podstawowych i ponadpodstawowych —przedstawiono —prezentacje oraz omoOwiono
problematyke i profilaktyke zagrozenia. Ponadto, zwrécono uwage na internetowy dostep
mlodziezy do nielegalnych srodkéw psychoaktywnych. Podczas obchodzenia dozynek oraz
festynéw organizowano stoiska informacyjno-edukacyjne m.in. nt. szkodliwosci zazywania
srodkéw  zastepczych. Wspolpracowano réwniez z KPP w Turku w zakresie wymiany
informacji na temat obiektow, ktore sprzedajg asortyment opierajgcy si¢ na produktach
konopnych na terenie powiatu tureckiego.

Prowadzony byl biezagcy monitoring w zakresie $rodkéw zastepczych w bazie
SMIOD1 oraz SMIOD2 (System Monitorowania Informacji o Srodkach Zastepczych
i Nowych Substancjach Psychoaktywnych). Na stronie internetowej PSSE w  Turku
zamieszczano informacje, rozporzadzenia oraz komunikaty: raport zatru¢ srodkami
zastepczymi lub nowg substancjg psychoaktywna za 2023 r., informacje o wakacyjnych

zagrozeniach dotyczgca narkotykdw. Podczas  kontroli  przeprowadzano dzialania

L
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informacyjno-edukacyjne, przekazywano materialy informacje (ulotki) w zakresie:
problematyki uzaleznien m. in. dopalacze i tyton jako zagrozenie zycia i zdrowia.

Stosownie do art. 2 ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, PSSE w Turku
realizuje zadania z zakresu zdrowia publicznego poprzez podejmowanie réznego rodzaju
dziatan oswiatowo-zdrowotnych ukierunkowanych na promocje zdrowego stylu zycia, a takze

profilaktyke uzaleznien:

Program ,,ARS, czyli jak dba¢ o mito$¢” — nowoczesna edukacja z zakresu profilaktyki
uzaleznien. Program realizowany przez mlodziez szkét ponadpodstawowych w formie
szkolen, zaje¢ warsztatowych.

- Powiatowy Konkurs na plakat pod hastem ,Uzaleznienia sprzyjaja HIV” na temat
profilaktyki HIV/AIDS i profilaktyki uzaleznien skierowany jest do ucznidéw klas VII
i VIII szkél podstawowych powiatu tureckiego.

- W ramach zapewnienia bezpiecznego wypoczynku letniego podejmowane sg dziatania
informacyjno-edukacyjne, tj. punkt informacyjno-edukacyjny, pogadanki/prelekcije,
dystrybucja materiatéw informacyjnych w zakresie profilaktyki palenia tytoniu,
uzywania ,,nowych narkotykow” i alkoholu.

- Szkolenia/narady dla kadry pedagogicznej w ramach profilaktyki uzaleznien.

- Szkolenia: Mlodziezowi Liderzy Zdrowia - kontra tyton — dla szkél podstawowych
(klasy VII-VIII).

- Szkolenia: Mlodziezowi Liderzy Zdrowia - kontra HIV/AIDS -~ dla szkdét
ponadpodstawowych.

Wydzial Prewencji Komendy Powiatowej Policji w Turku przekazal informacje
dotyczacg przestepczosci os6b nieletnich na terenie miasta Turek w latach 2022-2024.
Informuje réwniez, ze informacje dotyczace rozprowadzania, sposobu dystrybucji, wieku
0s6b zajmujacych sie dystrybucjg narkotykdw sg informacjami poufriymi, do ktérych dostep
moga mie¢ wyltgcznie osoby upowaznione. Jednoczesnie KPP podkresla, ze problematyka
narkotykowa podlega stalemu monitoringowi w celu zminimalizowania nastepstw jej
skutkéw. KPP informuje przy tym, ze w roku 2024 wszystkie wykryte czyny karalne
wyczerpujgce znamiona przestepstwa zostaly przekazane do Sgdu Rejonowego w Turku TI1
Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich.

Funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Turku w podanym okresie
uczestniczyli w wielu spotkaniach z mlodziezg szkét podstawowych i ponadpodstawowych.
Podczas prowadzonych prelekcji przekazywano stuchaczom informacje dotyczace skutkow

zazywania narkotykdw, wyrobow tytoniowych, alkoholu, a takze odpowiedzialnosci prawnej
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0sob nieletnich. Policjanci wiele razy wspierani byli przez inne instytucje, takie jak np.

Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Turku. Tabela ponizej przedstawia dane

odnoszgce sie do przestepczosci nieletnich.

Tabela 9. Przestepczosc nieletnich na terenie miasta Turelk w latach 2022-2024

liczba liczba liczba

zakres danych | przestepstw przestepstw przestepstw
2022 2023 2024
stwierdzono ogdlem przestgpstw: 3 9 3
v ywedlug poszezegolnych kategorii przestepstw:

przeciwko zyciu i zdrowiu - 2 ‘ 1 0
przeciwko wolnoci i ’ 0 0 0
przeciwko bezpieczenstwu w komunikacji ’ ] 0 0
przeciwko mieniu [ S B R 0
przeciwko rodzinie i opiece ’ 0 0 0
przeciwko wiarygodnosci dokumentéw 0 0 0
przeciwko woln-os'ci seksualnej 0 0 0
1 obyczajowosci B
z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii 23 2 0

Dane Komendy Powiatowej Policji w Turku.

Wedtug danych Sgdu Rejonowego w Turku — Zespol Kuratorskiej Stuzby Sadowej

prowadzil w latach 2022-2024 wobec mieszkancow miasta byly prowadzone dozory 1 nadzory

kuratorskie. Dane przedstawiajg tabele ponizej.

Tabela 10. Dozory prowadzone w powiecie i w mieScie w latach 2022-2024

Dane Sadu Rejonowego w Turku.

30

2022 2023 0 2024 :
ogoblna liczba ogoblna liczba ogolna liczba ogdlna ‘ ogdlna liczba ogdlna
spraw | osob | spraw | liczba osob | spraw i liczba 0s6b
109 106 113 113 | 100 99
w tym spraw:
~warunkowego przedterminowego zwolnienia , -
liczbaspraw | liczbaosob | liczbaspraw | liczbaosob | liczbaspraw | liczba osob
31 30 31 L3l | A .V
warunkowego zawieszenia kary pozbawienia wolnosei
~oraz warunkowego umorzenia postepowania karnego , )
liczha spraw  liczba oséb | liczbaspraw | liczba osob | liczbaspraw | liczba oséb
78 76 82 I 83 w2
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Tabela 11. Nadzory prowadzone w powiecie i w mie$cie w latach 2022-2024

, 2022 % 2023 | 2024 ;
ogoblna liczba ogo6ina liczba ogblna liczba | ogblna liczba ogolna liczba = og6lna liczba |
spraw 0s6b spraw | o0sob . spraw | 0s6b
342 682 | 332 702 306 | 696

i

w tym spraw

w ktdrych zostala ograniczona wiadza rodzicielska S
liczba spraw | liczba 0s6b | liczba spraw liczba 0sob | liczba spraw | liczba os6b
70 | sl0 | I8l | ssLo 179 | 569
‘ spraw nieletnich

ktorzy dokonali ezynu karalnego oraz prezentuja przejawy demoralizacji

liczba spraw liczba spraw _liczba spraw
a4 - 39

Dane Sadu Rejonowego w Turku.

3.6. OPIEKA MEDYCZNA, POMOC PSYCHOLOGICZNA
I TERAPEUTYCZNA

W Turku funkcjonujg placéwki ochrony zdrowia, w ktérych osoby uzaleznione
znajdujg pomoc medyczng oraz poradnie leczenia uzaleznien, ktore $wiadczg swoje ushugi
bezplatnie w ramach umowy z NFZ. Prowadzg one diagnostyke psychologiczng pacjentéw
uzaleznionych od $rodkoéw odurzajacych oraz terapie grupowa we wspolpracy z rodzinami
pacjentow. Sg to:

- Samodzielny Publiczny Zespol Opieki Zdrowotnej (ul. Poduchowne 1, 62-700 Turek);
- Niepubliczny Specjalistyczny Zaklad Opieki Zdrowotnej , ALMED” (ul. Folwarczna
1, 62-700 Turek);
- Centrum Leczenia Uzaleznien Poradni Leczenia Uzaleznien ,,Pryzmat”
(ul. Dgbrowskiego 7, 62-700 Turek);
- Centrum Zdrowia Psychicznego ,,Psyche” (ul. Lgkowa 5A, 62-700 Turek).

Wedlug informacji przekazanych z Samodzielnego Publicznego Zespolu Opieki
Zdrowotnej w Turku ogolna liczba osob leczonych w latach 2022-2024 w zwiazku
ze skutkami spozycia alkoholu wyniosta 206 0séb, a w zwigzku z rozpoznanym zatruciem

$rodkami narkotycznymi leczonych bylo 15 oso6b.

Tabela 12. Mieszkancy miasta leczeni w zwigzku ze skutkami spozycia alkoholu oraz w zwigzku
z rozpoznanym zatruciem Srodkami narkotycznymi

' zalres danych liczba os6b wlatach

B B R | 2022 2023 | 2024
- ogblna liczba 0séb leczonych w zwigzku ze skutkami 82 66 . 58

- spozycia alkoholu |

W tym: ' |
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LI

liczba 0sob nieletnich leczonych w zwigzku ze skutkami P2 0
spozycia alkoholu
ogolna liczba oséb leczonych w zwigzku z rozpoznanym . 8 2 5
zatruciem srodkami narkotycznymi
w tym: i

liczba 0s6b nieletnich leczonych w zwigzku z rozpoznanym | 0 0 o
zatruciem srodkami narkotycznymi

Dane Samodzielnego Publicznego Zespolu Opieki Zdrowotnej w Turku.

Wedlug informacji przekazanych z Niepublicznego Specjalistycznego Zakladu
Opieki Zdrowotnej , ALMED” rozpoznano zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem s$rodkéw psychoaktywnych w latach 2022-2024 w sumie u 11

0sob. Dane szczegolowe prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 13. Mieszkanicy miasta, u ktérych rozpoznano zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem $rodkow psychoaktywnych

zakres danyeh liczba os6b w latach
2022 2023 2024
ogdblna liczba 0s6b, u ktérych rozpoznano zaburzenia 3 3 4

psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
uzywaniem srodkow psychoaktywnych

w tym: R , S
zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania 0 0 0
spowodowane uzywaniem opiatow - ,
zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania 0 0 0
spowodowane uzywaniem innych niz kokaina srodkow

_pobudzajgeych, w tym kofeiny ,

zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania 3 3 4
spowodowane nadmiernym przyjmowaniem srodkow wyzej
wymienionych oraz innych érodkéw psychoaktywnych

zatrucie srodkami narkotycznymi i psychodysleptycznymi 0 0 0
(halucynogennymi):

liczba 0s6b nieletnich z rozpoznanym zatruciem srodkami 1 1 0
narkotycznymi

Dane Niepublicznego Specjalistycznego Zakladu Opieki Zdrowotnej” ALMED™ w Turku.

Profesjonalne wsparcie osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym oraz dotknigtym
przemocg domowg $wiadczy Osrodek Wsparcia dla Osob z Problemami Uzaleznien
funkcjonujgcy przy Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej w Turku oraz Punkt Interwencji
Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Turku.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Turku (ul. Poduchowne 12, 62-700 Turek)
obejmuje pomocy dzieci i mtodziez z grupy ryzyka.

Ponizej przedstawiono wykaz jednostek i grup wsparcia dla oséb uzaleznionych.
wspotuzaleznionych oraz dotknigtych przemoca domows, funkcjonujacych na terente miasta

oraz poza jego strukturami w 2024 r.
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Tabela 14. Wykaz jednostek i grup wsparcia dla oséb uzaleznionych, wspoluzaleznionych oraz
dotkmqtych przemocy domowq, funkqonumcvch na terenie miasta oraz poza jego strukturami w 2024 1.

p.
1

W

o)

® o

20.

10.

7.
18. |
19.

| l}iIZVVR

| Urzad Miejski

Mlejska Komisja Rozw1azywama Problemoéw
' Alkoholowych

l\/IlejSkl Osrodek Pomocy SpoleczneJ

Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania
' Przemocy

 Grupa AA ,,Plel wszy | (101\

Adx es

| Ll

ul

' Grupa Al-Anon ,,Nowa Droga”
 Grupa AA ,,Razem”

| Grupa AA ,,Oaza”

ul.
' Skwer Jana Pawla 11 1, 62-700 Turek

Grupa Anonimowych Depresantdw , Pxomyk

' Nadziei” ,
‘Grupa Anonimowych Narkomanéw ,,Nasza

Droga”

ul.

ul.

Kaliska 59, 62-700 Turek

Koninska 4, 62-700 Turek

Sienkiewicza 4, 62-700 Turek

3 Maja 2/4, 62-700 Turek

Kosdciuszki, 62-700 Turek

Stowarzyszenie Swlet ic Profilaktyczno-
Wychowawczych ,,Azyl”

| Swietlica Srodowiskowa ,,Eureka”

ul

al,

Sportowa 9, 62-700 Turek

Koninska 4, 62-700 Turek

Samodzielny Publiczny Zespot Opieki

| Zdrowotnej w Turku

Niepubliczny Specjalistyczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej ,,ALMED”

Centrum Leczenia Uzaleznien Pmadm Leczenia
Uzaleznien ,,Pryzmat”

ul.

Poduchowne 1, 62-700 Turek

ul,

ul. Folwarczna 1, 62-700 Turek

Dabrowskiego 7, 62-700 Turek

Cenn um Zdrowia Psychlcznego ,,Psycl

3  Polskie Towarzystwo Zapobiegania Natkomanii
- oddzial terenowy w Turku

Komenda Powiatowa Policji

Sqd Rejonowy w Turku

L ul.

Lakowa SA, 62-700 Turek

Ll

ul.

ul.
62-700 Turek

Koninska 4, 62-700 Turek

Legiondw Polskich 3, 62-700 Turek
Legionow Polskich 4,

Pow1at0wa StaC]a Samtal no- Epldemlologlczna
w Turku

| Poradnia Psychologlczno Pedagogxczna

ul.

Uniejowska 1A, 62-700 Turek

Poduchowne 12, 62-700 Turek

Dane Urzgdu Migjskiego w Turku.

7. BADANIA ANKIETOWE PROBLEMOW UZALEZNIEN W MIESCIE
7.1. PROBLEM ALKOHOLIZMU W OPINII MIESZKANCOW

W ramach diagnozy problemow alkoholowych w Turku zostaly przeprowadzone

badania ankietowe wsréd osdb majacych wplyw na ksztalt lokalnej polityki spolecznej oraz

mieszkancoéw miasta. Do analizy przedlozono w sumie 47 wypelionych anonimowo ankiet,

w ktérych badani wyrazili opinie na temat zjawiska alkoholizmu w miescie.

Wsréd ankietowanych bylo 80% kobiet i 10% megzczyzn, natomiast 10% nie

zadeklarowalo przynaleznosci plciowe]. Dominujace grupy respondentow stanowily osoby
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powyzej 65 lat (36,2%), w przedziale wiekowym 36-45 lat (19,1%) i 46-55 lat (14,9%).
Mhniejszy odsetek sposrod badanych stanowily osoby w wieku 56-65 lat (8,5%) oraz osoby
w wieku 26-35 lat (6,4%). W badaniu nie wziely udzialu osoby ponizej 25. roku zycia,
a 14,9% badanych nie zadeklarowalo swojego wieku. Jesli chodzi o poziom wyksztalcenia
uczestnikow badania, to 34% sposrod nich zadeklarowalo posiadanie wyksztalcenia
$redniego. Kolejng grupe stanowily osoby legitymujace si¢ wyksztalceniem wyzszego
(31,9%). Mniej licznie reprezentowani byli respondenci posiadajacy wyksztalcenie
zasadnicze zawodowe (14,8%) oraz podstawowe (8,5%). 10,8% badanych nie zadeklarowalo
poziomu swojego wyksztatcenia.

10% ankietowanych nie okreslifo czasu przebywania na terenie miasta, 12,7%
uczestnikéw badania zamieszkuje w miescie od 26 do 40 lat, zas 77,3% wszystkich
respondentow ankiety mieszka na terenie miasta od urodzenia. Mozna zatem domniemywac,
iz ankietowani maja ugruntowane i przemyslane opinie na temat problemu alkoholizmu

w miescie. Profil respondentéw ankiety prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 15. Profil respondentow ankiety” Problemy alkoholizmu w opinii mieszkancow”

’ liczba | oLas :
‘ : ple¢ ? wiek zamieszkiwania | wyksztalcenie |
. ankietowanych | | s ; ‘
3 ! , on ~w mieScie »
| 26-35 lat ?
E kobiety (80%) | (6,4%) od urodzenia , %
:j 3 77.3% \ WYyZsze ,
| _ | 36 4501at ( 0) | (31.9%) |

J; (19,1%) 1 '
| 4655 lat |

| (14,9%)

‘ mezezyzni | === ,
i. 0 g o ] $rednie
: (8,5%) ; (12,7%)
| 47 — : (34%)
pow. 65 lat
E (36.2%)
zasadnicze |
| zawodowe |
! . (14,8%) ’
f brak .. | brak deklaracji brak deklaracji |
5 deklaracji | (14.8%) (10%) . podstawowe
| (10%) A ' L (85%)
1 ? | brak deklaracji
| ? i (10,8%)

W badaniu poruszono kwesti¢ stosunku ankietowanych oséb do spozywania alkoholu.

Rozktad odpowiedzi ilustruje ponizszy wykres.

Wykres 1. Jaki jest Pani/Pana stosunek do oséb spozywajacych alkohol?

21
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O nie toleruje ludzi spozywajgcych
alkohol

O akceptuje osoby, ktére
sporadycznie i z umiarem pijg
alkohol

O uwazam, ze picie alkoholu nie
stanowi problemu

O nie mam zdania w tej kwestii

069%

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

Zdecydowana wiekszos$¢ respondentéw (69%) akceptuje osoby, ktore sporadycznie
i zumiarem pija alkohol, natomiast 23% badanych odpowiedzialo, ze nie toleruje ludzi
spozywajacych alkohol. Wedlug 2% ankietowanych picie alkoholu nie stanowi problemu.
6% zapytanych nie miato zdania w tej kwestii.

W dalszej kolejnosci zapytano respondentow o ich wiedze na temat skali problemu

alkoholizmu w mieécie. 34% ankietowanych uznato problem alkoholizmu na terenie miasta

odpowiedzialo, iz problem alkoholizmu na terenie miasta jest zauwazalny, ale nie ma
potrzeby podejmowania specjalnych dziatan. Z kolei 2% uczestnikow ankiety odpowiedziato,
iz jest to zjawisko marginalne, ktorym nie nalezy si¢ zbytnio przejmowaé. A 23% badanych
nie umialo wypowiedzie¢ si¢ na ten temat. Rozklad uzyskanych odpowiedzi przedstawia

ponizszy wykres.

Wykres 2. Jakie jest Pani/Pana zdaniem natezenie problemu alkoholizmu na terenie miasta?

. Ojest na tyle ucigzliwy, ze wymaga
023% 034% podejmowania zdecydowanych dziatai

O jest zauwazalny, ale nie ma potrzeby
podejmowania specjalnych dziatan

O jest marginalny i nie nalezy sie nim zbytnio
przejmowac

041% [ nie wiem

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

W nastepnym pytaniu poproszono ankietowanych o zajecie stanowiska w kwestii
dotyczgcej prowadzenia profilaktyki alkoholizmu. Rozklad wskazan prezentuje ponizszy

wykres.

Wykres 3. Czy Pani/Pana zdaniem nalezy podejmowa¢ dzialania o charakterze profilaktycznym
usSwiadamiajgce o wplywie naduzywania alkoholu na zdrowie czlowieka?

|
|
\
\
|
za na tyle ucigzliwy, ze wymaga on podjecia zdecydowanych dziatan, zas$ 41% zapytanych
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Otak [ nie

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku lokalnym.

Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych (89%) byla zgodna w kwestii koniecznosci
podejmowania dzialafi o charakterze profilaktycznym, uswiadamiajacych o wplywie
naduzywania alkoholu na zdrowie czlowieka. Z kolei 11% o0séb z badanej grupy wyrazilto
negatywny stosunek do prowadzenia dzialan profilaktycznych.

Oceniajac dotychczas prowadzone na terenie miasta dzialania zwigzane z profilaktyka
alkoholowsa, 23% respondentow uznato, ze prowadzone dziatania sa wystarczajgce
i przynosza oczekiwany efekt. 21% uczestnikow badania bylo przeciwnego zdania.
Wiekszo$é ankietowanych (56%) nie potrafita dokonac¢ takiej oceny. Rozklad odpowiedzi

ilustruje ponizszy wykres.

Wykres 4. Czy Pani/Pana zdaniem prowadzone w miescie dzialania w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problem6w alkoholowych s3 wystarczajace i przynoszy oczekiwany efekt?

056%

Otak Onie Onie wiem

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.
Ankietowanych zapytano réwniez o to, czy ich zdaniem nalezy pomaga¢ osobom
i rodzinom dotknietym problemami alkoholowymi. Rozklad uzyskanych odpowiedzi
prezentuje ponizszy wykres.

Wykres 5. Czy Pani/Pana zdaniem nalezy pomaga¢ osobom i rodzinom dotknigtym problemami
alkoholowymi?
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Otak [ nie O nie wiem

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku lokalnym.

Wiekszos¢ ankietowanych (75%) stwierdzila, ze nalezy pomagac¢ osobom i rodzinom
dotknietym problemami alkoholowymi. Niewielki odsetek respondentéw (4%) udzielit
odpowiedzi, ze pomaga¢ nie nalezy. 21% uczestnikow badania mialo problemy
z jednoznaczng odpowiedzig na to pytanie.

Ankietowani, wskazujagc mozliwosci udzielania pomocy osobom i rodzinom
dotknietym problemami alkoholowymi, wymieniali m.in.: u$wiadamianie o konsekwencjach
wynikajgcych z naduzywania alkoholu; namawianie do leczenia; czeste poruszanie tematu
alkoholizmu w szkolach, wiasciwe edukowanie dotyczgce m.in. sposobdw radzenia sobie
z problemami i ich rozwigzywania; poradnictwo dotyczgce doboru odpowiedniego osrodka
leczenia, podjecia terapii; zglaszanie przypadkéw do odpowiednich stuzb i instytucji (policja,
MKRPA, MOPS, kuratorzy); kierowanie do specjalistow, osrodkéw specjalistycznych;
terapie dla  wspoluzaleznionych; wywiady $rodowiskowe; podejmowanie dziatan
pomocowych wobec calej rodziny oraz monitorowanie takich rodzin; konsultacje
z pedagogiem; organizowanie dla dzieci zaje¢ z elementami zabawy; tworzenie grup
wsparcia.

Zdaniem ankietowanych wazng role w udzielaniu pomocy osobom uzaleznionym od
alkoholu odgrywaja rodzina, przyjaciele i specjalisci, tacy jak psycholog, psychiatra,
terapeuta ds. uzaleznien, psychoterapeuta, pedagog szkolny, lekarz rodzinny. Wymieniano
takze nauczycieli, pracownikdéw socjalnych, kuratoréw, osoby uzaleznione po terapii.
Respondenci wskazali rowniez na duza role w udzielaniu pomocy osobom i rodzinom
dotknigtym problemami alkoholowymi ze strony: szkoly, samorzadu, MOPS-u, MKRPA,
poradni leczenia uzaleznien, osrodkéw wsparcia i organizacji pozarzadowych.

7.2. PROBLEM ALKOHOLIZMU W OPINII UCZNIOW

Ucznidéw szkot podstawowych i ponadpodstawowych w Turku poproszono o udzial
w badaniu ankietowym dotyczacym alkoholu i profilaktyki alkoholowej. Do analizy
zgromadzono 74 wypelnione anonimowo ankiety. W badaniu wzielo udzial ogotem

74 ucznidw, z czego 45% stanowily dziewczeta, a 55% chlopcy. Uczniowie w wieku 12 lat
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stanowili 23% tej proby, 34% ankietowanych stanowili uczniowie w wieku 13 lat,
14% uczniéw bylo w wieku lat 17, 15% badanych mialo po 18 lat, natomiast uczniowie

w wieku 19 lat stanowili 14% tej proby. Strukture ankietowanych ilustruja ponizsze wykresy.

Wykres 6. Struktura ankietowanych uczniéw Wykres 7. Struktura ankietowanych uczniow
wedlug kryterium plei wedlug kryterium wieku
O 55%

0 45%
’ 0034%

O dziewczeta O chtopcy O12lat O13lat O17lat O18lat O 19lat

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku szkolnym.

W badaniu poruszono kwestie stosunku ankietowanych uczniéw do 0s6b

spozywajgcych alkohol. Rozklad odpowiedzi ilustruje ponizszy wykres.

Wykres 8. Jaki jest Twéj stosunek do oséb spozywajgcych alkohol?

[ nie toleruje ludzi spozywajacych
alkohol

O akceptuje osoby, kidre
sporadycznie i z umiarem pijg
alkohol

Cuwazam, ze picie alkoholu nie
stanowi problemu

[ nie mam zdania w tej kwestii

[042%

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku szkolnym.
42% miodych respondentéw akceptuje osoby, ktore sporadycznie iz umiarem pijg
alkohol. 5% ankietowanych uczniéw uwaza, ze picie alkoholu nie stanowi problemu, z kolei
30% odpowiedzialo, ze nie toleruje ludzi spozywajacych alkohol. Zdania w tej kwestii nie

miato 23% uczestnikow ankiety.

&
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Na pytanie dotyczace negatywnych skutkéw spozywania alkoholu, najwiecej mlodych
respondentéw (63%) odpowiedzialo, ze moze ono mie¢ negatywne skutki dla zdrowia
fizycznego i psychicznego oraz prowadzi¢ do wyniszczenia organizmu. 3% ankietowanych
uczniow bylo przeciwnego zdania, natomiast 34% zapytanych nie potrafito wypowiedzie¢ sie

w iej kwestii. Rozkfad uzyskanych odpowiedzi prezentuje ponizszy wykres.

Wykres 9. Czy Twoim zdaniem spozywanie allkoholu moze mie¢ negatywne skutki dla zdrowia fizycznego
i psychicznego oraz prowadzié do wyniszczenia organizmu?

O tak O nie O nie wiem

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku szkolnym.

W dalszej kolejnodci zapytano, czy spozywanie alkoholu moze zagraza¢ trwalodci
wiezi rodzinnych i by¢ bariera w zbudowaniu sobie dobrych relacji z otoczeniem. Wiekszo$é
ankietowanych uczniéw (61%) odpowiedziata twierdzaco, 3% uczestnikow ankiety bylo
przeciwnego zdania, a 36% badanych nie mialo zdania na ten temat. Rozklad uzyskanych

odpowiedzi przedstawia ponizszy wykres.

Wykres 10. Czy Twoim zdaniem spozywanie alkoholu moze zagrazaé trwalo$ci wiezi rodzinnych i by¢
barierg w zbudowaniu sobie dobrych relacji z otoczeniem?

O tak O nie O nie wiem

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku szkolnym.

W nastepnym pytaniu poproszono ankietowanych uczniow o zajecie stanowiska
w kwestii dotyczacej wplywu alkoholu na osigganie zyciowych celow. 61% uczniow
z badanej grupy potwierdzito, ze alkohol moze przeszkadza¢ w osigganiu waznych zyciowych
celow, 7% mialo odmienne zdanie, zas 32% zapytanych nie umialo wypowiedzie¢ sie w tej

kwestii. Rozktad wskazan prezentuje ponizszy wykres.
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Wykres 11. Czy sadzisz, ze alkohol moze przeszkadzaé w osigganiu waznych Zyciowych celow?

[061%

O tak O nie O nie wiem

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku szkolnym.

Mtodzi respondenci mieli réwniez oceni¢ poziom swojej wiedzy na temat skutkow
uzaleznienia od alkoholu. Oceny tej dokonywano w skali pieciopunktowej, gdzie | oznaczalo

bardzo niski, a 5 bardzo wysoki poziom wiedzy. Rozkltad wskazan ilustruje wykres ponizej.

Wykres 12. Jakby ocenilaby$/ocenilby$ w pieciopunktowej skali stopien swojej wiedzy na temat skutkow
uzaleznienia od alkoholu?

1 stopien

2 stopien

3 stopien E procent ankietowanych

4 stopien

5 stopien

s

20 40 60 80 100

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku szkolnym.

Najwiecej badanych uczniow (41,9%) ocenito poziom swojej wiedzy w tej kwestii
jako dobry (wybor czwérki na skali). Grupa 21,6% ankietowanych ocenifa swojg wiedzg jako
do$¢ dobrg (wybor trojki na skali). 14,8% miodych respondentéw uznato jg za bardzo wysokg
(wybor pigtki na skali), z kolei 13,6% badanych ocenilo ze ich wiedza jest bardzo niska
(wybor jedynki na skali), a 8,1% ankietowanych uznato, ze ich wiedza jest niskg, wybierajgc
dwojke na pieciostopniowej skali).

W dalszej kolejnosci zapytano ankietowanych, czy chcieliby te wiedze poszerzyc.
Wickszo$¢ badanych uczniow (66%) uznala, Ze nie ma potrzeby poszerzania posiadanej
wiedzy na temat skutkéw uzaleznienia od alkoholu, natomiast 34% pytanych chcialoby te
wiedze poglebié, zeby nabra¢ pewnosci, ze wystawito sobie wlasciwg oceng. Rozkiad

odpowiedzi ilustruje wykres ponizej.
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Wykres 13. Czy chcialaby$/chcialby$ te wiedze poszerzy¢, zeby nabraé pewnosci, ze wystawilaé/wystawiles
sobie wlasciwg ocene?

Otak O nie

069%

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku szkolnym.
Badanie ankietowe zawieralo rowniez pytanie dotyczgce uczestnictwa w zajeciach
dotyczacych wiedzy na temat wplywu spozywania alkoholu na zdrowie czlowieka. Rozktad

odpowiedzi ilustruje ponizszy wykres.

Wykres 14. Czy kiedykolwiek uczestniczylas/uczestniczyle§ w zajeciach, podezas ktérych mialas/miale$
okazje dowiedzie¢ sie czego$ o wplywie spozywania alkoholu na zdrowie czlowieka?

O tak O nie

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku szkolnym.

Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych uczniow (88%) stwierdzita, ze miala okazje
uczestniczy¢ w zajeciach, podczas ktorych dowiedziata si¢ czegos o wplywie spozywania
alkoholu na zdrowie czlowieka. Z kolei 12% badanych w takich zajeciach nigdy nie
uczestniczyto.

Na koniec zadano ankietowanym uczniom pytanie, czy to dobrze, ze w naszym kraju
sg ograniczenia wiekowe w swobodnym dostepie do alkoholu? 54% miodych respondentow
uwaza, ze to dobrze, ze w naszym kraju sg ograniczenia wiekowe w swobodnym dostepie do
alkoholu. 3% pytanych ucznidw sadzi z kolei, ze takich ograniczen by¢ nie powinno. 43%
miodych respondentéw nie umialo wypowiedzie¢ sie w tej kwestii. Rozklad odpowiedzi
ilustruje ponizszy wykres.

Wykres 15. Jak sadzisz, czy to dobrze, ze w naszym kraju sa ograniczenia wiekowe w swobodnym
dostepie do alkoholu?
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Otak [Onie [Onie wiem

061%

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku szkolnym.

7.3. PROBLEM NARKOMANII W OPINII MIESZKANCOW

W ramach diagnozy problemu narkomanii w Turku zostaly przeprowadzone badania
ankietowe wérod doroslych mieszkancéw miasta. Do analizy przedlozono w sumie
46 wypelnionych anonimowo ankiet, w ktorych badani wyrazili opinie na temat zjawiska
narkomanii w miescie.

Wsrod ankietowanych bylo 79% kobiet i 13% mezezyzn, natomiast 8% nie
zadeklarowalo przynaleznosci plciowej. Dominujgce grupy respondentéw stanowily osoby
powyzej 65 lat (41,3%) oraz w wieku 36-45 lat (23,9%). Mniejszy odsetek sposrod badanych
stanowily osoby w wieku 46-55 lat (13%) i 56-65 lat (8,7%), osoby nie deklarujace wieku
(6,6%) oraz osoby w wieku 26-35 lat (6,5%). Jesli chodzi o poziom wyksztalcenia
uczestnikow badania, to 36,9% sposréd nich zadeklarowalo posiadanie wyksztalcenia
wyzszego. Kolejng grupe stanowily osoby legitymujace si¢ wyksztalceniem $rednim (28,3%).
Mniej licznie reprezentowani byli respondenci posiadajacy wyksztalcenie zasadnicze
zawodowe (17,4%) oraz podstawowe (10,9%), a 6,5% badanych nie zadeklarowato poziomu
swojego wyksztalcenia.

82.,7% uczestnikow badania zamieszkuje w miescie od 22 do 40 lat, zas 17,3%
wszystkich respondentéw ankiety mieszka na terenie miasta od urodzenia. Profil

respondentow ankiety prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 16. Profil respondentéw ankiety” Problemy narkomanii w opinii mieszkafncow”

! : } 1 | czas :
Hezba i pleé | grupa wiekowa | zamieszkiwaniaw | wyksztalcenie
ankietowanych | ; i B !
, 1 =t =L : =4 L Lo |
i ; : l g 0 od urodzenia 1 wyzsze
’ 7 46 o lfOl,)le,ty, (78%) | 26-35 lat (ﬁ,S %) (82,7%) | (36,9%)
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36-45lat | srednie ;

(23,9%) | (28,3%) {

46-55 lat (13%) | 7 ]

BT (17.4%) |

B - ~ 0d 22 do 40 lat ’ ;
} mezezyzni | pow. 65 lat | (17,3%) podstawowe |
; | (13%) | (@13%) | ’ (10,9%) |
% i ] i 1 4
| | de]l:f;tlcji - brak deklaracji | brak deklaracji |
| | ', 0 | | 0 \
‘ 1 (8%) | (6’6 A)) ; : (6,5 A)) E

W badaniu poruszono kwesti¢ zainteresowania ankietowanych os6b wplywem
narkotykéw i innych $rodkéw odurzajacych na zdrowie czlowieka. Rozklad odpowiedzi
ilustruje ponizszy wykres.

Wykres 16. Czy Pani/Pan interesowala si¢/interesowal si¢ kiedykolwiek wplywem narkotykéw i innych
$rodkéw odurzajgcych na zdrowie czlowieka?

00 50% O tak O nie

0 50%

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

Zainteresowanie wplywem narkotykow na zycie i zdrowie cztowieka wyrazita potowa
badanych, druga polowa zapytanych odpowiedziata, iz nigdy nie przejawiala zainteresowania
takim problemem.

Respondenci mieli réwniez oceni¢ poziom swojej wiedzy na temat wplywu
narkotykéw i innych $rodkéw odurzajacych na zdrowie i zachowanie czlowieka. Oceny tej
dokonywano w skali pieciopunktowej, gdzie 1 oznaczalo bardzo niski, a 5 bardzo wysoki
poziom wiedzy. 28,3% badanych ocenifo poziom swojej wiedzy w tej kwestii jako dos¢ dobry
(wybor trojki na skali). Grupa 23,9% ankietowanych ocenifa swojg wiedze jako dobra,
wybierajgc czworke na pieciostopniowej skali, zas 19,5% respondentdw uznalo jg za bardzo
wysokg (wybor piatki na skali). Z kolei 17,4% badanych ocenito swojg wiedze jako niska
(wybér dwojki na skali), a 10,8% z ankietowanych uznato, ze ich wiedza jest bardzo niska

(wybor jedynki na skali). Rozklad wskazan ilustruje wykres ponize;.
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Wykres 17. Jakby Pani/Pan ocenila/ocenil na pigciopunktowej skali poziom swojej wiedzy na temat
wplywu narkotykéw i innych §rodkéw odurzajgcych na zdrowie czlowieka?

1 stopien

2 stopien

3 stopient E procent ankietowanych

4 stopien

5 stopien

0 20 40 60 80 100

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku lokalnym.
W kolejnym pytaniu zapytano respondentow o ich wiedz¢ na temat przypadkow
uzywania narkotykow lub srodkéw odurzajgcych na terenie miasta. Rozklad uzyskanych

odpowiedzi przedstawia ponizszy wykres.

Wykres 18. Czy Pani/Pan spotkala si¢/spotkal sie z przypadkami siegania po narkotyki lub inne $rodki
odurzajgce na terenie miasta?

33% 24% znam takie przypadki

@ styszatam/styszatem o takich przypadkach

E43% [ nie znam takich przypadkéw

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

Wigkszos¢ badanych (67%) przyznala, iz zna przypadki uzywania narkotykow
w miescie lub o takich przypadkach slyszata. Z przypadkami uzywania narkotykéw nie
spotkato si¢ 33% badanych.

W dalszej kolejnosci zapytano respondentow o ich wiedzg na temat skali problemu
narkomanii w miescie. Wedlug 42% ankietowanych problem narkomanii na terenie miasta
jest na tyle ucigzliwy, ze wymaga podjecia zdecydowanych dziatan. 17% badanych
stwierdzilo, ze problem narkomanii jest zauwazalny, ale nie ma potrzeby podejmowania
specjalnych dzialan, z kolei 2% respondentow odpowiedzialo, ze problem jest marginalny
inie nalezy sie¢ nim zbytnio przejmowaé. 39% respondentéw nie potrafito udzieli¢
jednoznacznej odpowiedzi na to pytanie. Rozklad uzyskanych odpowiedzi przedstawia

ponizszy wykres.
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Wykres 19. Jakie jest Pani/Pana zdaniem nasilenie problemu narkomanii na terenie miasta?

O jest na tyle ucigzliwy, ze wymaga podjecia
0039% O42% zdecydowanych dziatan

O jest zauwazalny, ale nie ma potrzeby
podejmowania specjalnych dziatan

O jest marginalny i nie nalezy sie nim zbytnio
przejmowac

O017%

O nie wiem

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.
W nastepnym pytaniu poproszono ankietowanych o zajecie stanowiska w kwestii
dotyczgcej prowadzenia profilaktyki narkomanii. Rozklad wskazan prezentuje ponizszy

wykres.

Wykres 20. Czy w Pani/Pana opinii nalezy podejmowa¢é dzialania o charakterze profilaktyeznym
uswiadamiajgce o wplywie narkotykéw i innych srodkéw odurzajacych na zdrowie czlowieka?

O015%

O02%
O tak O nie O nie wiem

0083%

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

Zdecydowana wigkszos¢ ankietowanych (83%) odpowiedziala, ze nalezy podejmowac
dzialania o charakterze profilaktycznym, uswiadamiajace o wplywie narkotykow i innych
srodkow odurzajgcych na zdrowie czlowieka. Jedynie 2% oséb z badanej grupy wyrazito
negatywny stosunek do prowadzenia dziatan profilaktyczno-uswiadamiajacych.

Respondentéw zapytano tez, czy osobom i rodzinom dotknietym problemami
narkomanii nalezy pomagac. Wiekszo$¢ ankietowanych (69%) stwierdzila, ze nalezy
pomagac¢ osobom i rodzinom dotknigtym problemami narkomanii, z kolei niewielki odsetek
respondentow (11%) odpowiedzial, ze pomagac¢ nie nalezy. 20% badanych mialo problemy

z jednoznaczng odpowiedzig na to pytanie. Rozklad wskazan ilustruje wykres ponizej.

Wykres 21. Czy Pani/Pana zdaniem nalezy pomaga¢ osobom i rodzinom dotknietym problemami
narkomanii?

A7
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Ctak O nie O nie wiem

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku lokalnym.

Ankietowani wskazujgc sposoby pomagania osobom uzywajagcym  Srodkow
odurzajgcych i uzaleznionym od narkotykéw, wymieniali m.in.: u$wiadamianie
o zagrozeniach i o konsekwencjach wynikajacych z dzialania zazywanych substancji na
zdrowie i zachowanie czlowieka; wlasciwe edukowanie dotyczace m.in. poszukiwania zrodel
problemdéw i sposobéw radzenia sobie z nimi; poradnictwo dotyczace podjecia leczenia
i terapii; kierowanie do specjalistow i osrodkow specjalistycznych; warsztaty, nadzor
i obejmowanie opieka; podejmowanie dzialan pomocowych wobec calej rodziny; tworzenie
grup wsparcia, jak rowniez ustalanie sposobéw pozyskiwania narkotykéw. W przypadkach
braku checi podjecia terapii przez uzaleznionych sugerowano konieczno$¢ stosowania
sadowych nakazdw leczenia.

Zdaniem ankietowanych wazng role w udzielaniu pomocy osobom uzywajacym
$rodkéw odurzajacych lub psychoaktywnych odgrywa rodzina, przyjaciele, grupy wsparcia
i specjalisci. Wsrod specjalistow najczesciej wymieniani byli: psycholog, psychiatra,
terapeuta ds. uzaleznien, psychoterapeuta, pedagog szkolny, lekarze. W gronie osob, ktére
mogg sluzy¢ pomocg, wymieniano takze nauczycieli, pracownikoéw socjalnych, pracownikow
gminy, policjantow, kuratorow sagdowych, jak rowniez osoby uzaleznione po terapii.

Respondenci wskazali tez na duzg role w udzielaniu pomocy osobom przyjmujacym
$rodki odurzajgce i narkotyki ze strony szkot, placowek opieki medycznej, specjalistycznych
poradni leczenia uzaleznien, osrodkow wsparcia, MONAR-u, MKRPA, MOPS-u i organizacji

pozarzadowych.

7.4. PROBLEM NARKOMANII W OPINII UCZNIOW

Uczniow szkol podstawowych i ponadpodstawowych w Turku poproszono o udzial
w badaniu ankietowym dotyczacym problemu narkomanii. W badaniu wzieto udzial ogétem
77 ucznidw, z czego 57% stanowily dziewczeta, a 43% chlopey. Uczniowie w wieku 12 lat
stanowili 16% tej préby, 25% ankietowanych stanowili uczniowie w wieku 13 lat,

9% ucznidéw byto w wieku 14 lat, 21% badanych mialo po 17 lat, uczniowie w wieku 18 lat

AA
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stanowili 17% tej proby, natomiast uczniowie w wieku 19 lat stanowili 12%. Strukture
ankietowanych ilustrujg ponizsze wykresy.

Wykres 22. Struktura ankietowanych uczniow Wykres 23. Struktura ankietowanych uczniow
wedlug kryterium plei wedlug kryterium wieku

043%

O057%

O dziewczeta O chtopey Oi2lat013latO14 latO17 lat 018 lat E 19 lat

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

W pierwszym pytaniu mtodzi respondenci mieli oceni¢ poziom swojej wiedzy na
temat wplywu narkotykéw i innych $rodkéw odurzajacych na zdrowie izachowanie
cztowieka. Oceny tej dokonywano w skali pieciopunktowej, gdzie 1 oznaczalo bardzo niski,

a 5 bardzo wysoki poziom wiedzy. Rozkiad wskazan ilustruje wykres ponize;j.

Wykres 24. Jak ocenilaby$/ocenilby$ w pieciopunktowej skali zaséb swojej wiedzy na temat wplywu
narkotykow i innyeh $rodkow odurzajgeych na zdrowie czlowieka?

1 stopien

2 stopien

3 stopien [ procent ankietowanych

4 stopien

5 stopien

0 20 40 60 80 100

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w rodowisku szkolnym.
Najwiecej badanych uczniow (30,4%) ocenitlo poziom swojej wiedzy w tej kwestii
jako niski (wybor dwdjki na skali). Niewiele mniejsza grupa ankietowanych (28,9%) ocenita
swojg wiedze jako dos¢ dobrag (wybdr trojki na skali). 27,5% badanych ocenito swojg wiedze

jako dobrg (wybor czwdrki na skali). 7,2% mlodych respondentow uznato jg za bardzo

ne
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wysoka, wybierajgc pigtke na pieciostopniowej skali, z kolei 6% ankietowanych uznalo, ze
ich wiedza jest bardzo niska (wybor jedynki na skali).

Ankietowanych zapytano czy chcieliby t¢ wiedze poszerzyé¢. Rozklad odpowiedzi
ilustruje ponizszy wykres.

Wykres 25. Czy chcialaby$/chcialby$ te wiedze poszerzyé, zeby nabraé pewnosci, ze wystawilas/wystawiles
sobie wlasciwg ocene?

O045%

O tak O nie
O55%

Dane z badai ankietowych przeprowadzonych w srodowisku szkolnym.

Wiekszos¢ badanych uczniow (55%) uznala, ze nie ma potrzeby poszerzania
posiadanej wiedzy na temat wptywu narkotykow i innych srodkéw odurzajacych na zdrowie
i zachowanie czlowieka, natomiast 45% pytanych odpowiedziato, ze chciatoby te wiedze
poglebic, zeby nabra¢ pewnosci, ze wystawilo sobie wlasciwg oceng.

Uczniowie mieli mozliwos¢ wyboru najbardziej interesujgcej ich formy poszerzenia
wiedzy z zakresu wplywu narkotykow na zdrowie czlowieka. Najczgsciej wskazywano na
pogadanki organizowane przez osoby zajmujgce si¢ zawodowo problemami narkomanii
(36%) oraz udzial w spotkaniu z osoba, ktora uzywata narkotyki (14%). Badani zaznaczali
rowniez zainteresowanie udzialem w artystycznych formach przekazu, jak np. spektakle
teatralne (4%), natomiast 46% respondentdw nie umiato wypowiedzie¢ si¢ na ten temat.

Rozktad odpowiedzi prezentuje ponizszy wykres.

Wykres 26. Jesli cheialaby$/cheialby$ poszerzy¢ wiedze na temat wplywu narkotykéw i innych srodkow
odurzajgeych, to w jaki sposéb?

O uczestniczac w pogadance prowadzonej
046% 036% przez osoby zajmujace sie zawodowo

problemami narkomanii
O poprzez udziat w artystycznych formach

przekazu, jak np. w spektaklu teatralnym

O uczestniczac w spotkaniu z osobg, kidra
uzywata narkotykéw

014% O nie wiem

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku szkolnym.

AL
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Badanie ankietowe zawieralo réwniez pytanie dotyczgce uczestnictwa w zajeciach
dotyczacych wiedzy na temat wplywu narkotykéw i innych srodkéw odurzajacych na zdrowie

cztowieka. Rozklad odpowiedzi ilustruje wykres ponizej.

Wykres 27. Czy kiedykolwiek uczestniczyla$/uczestniczyle§ w zajeciach, podezas ktérych mialas/miale$
okazje dowiedzie¢ si¢ czego$ o wplywie narkotykéw i innych srodkoéw odurzajgcych na zdrowie
czlowieka?

Ctak Onie

[188%

Dane z badain ankietowych przeprowadzonych w srodowisku szkolnym.

Wiekszos¢ ankietowanych uczniéw (88%) stwierdzita, ze miala okazje uczestniczy¢
w zajeciach, podczas ktorych dowiedziata sie czego$ o wplywie zazywania narkotykéw na
zdrowie czlowieka. Z kolei 12% badanych w takich zajeciach nigdy nie uczestniczyfo.

Uczniowie odpowiadali rowniez na pytanie, czy mieli okazje¢ spotkac¢ osoby, ktore
mialy kontakt z narkotykami. 32% uczniow badanych placowek o$wiatowych spotkato takie
osoby, 68% badanych nie zetknelo si¢ z osobami, ktére zazywaly narkotyki. Rozklad

odpowiedzi ilustruje ponizszy wykres.

Wykres 28. Czy miala$/miales okazje spotka¢ osoby, ktére mialy kontakt z narkotykami?

068% > O tak O nie

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku szkolnym.

Badani, ktorzy spotkali osoby majace kontakt z narkotykami, okreslali w kolejnym
pytaniu stopien ich wzajemnej bliskosci. Najwigcej ankietowanych (40%) odpowiedzialo,

ze byly to osoby z najblizszego otoczenia. Z kolei 32% badanych wskazalo na osoby znane,

AT
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a28% respondentow wskazalo na osoby przypadkowe. Rozklad odpowiedzi ilustruje

ponizszy wykres.

Wykres 29. Jesli mialas§/miales okazje spotkaé osoby, ktére mialy kontakt z narkotykami,
to jakie to byly osoby?

0028% 029% [z najblizszego otoczenia

[ znane mi osoby

' B O przypadkowe osob
Ca3% przyp y

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku szkolnym.

Kolejne pytanie ankiety pozwolilo pozna¢ odczucia ankietowanych, ktérzy zetkneli sig
z osobami majgcymi kontakt z narkotykami. Wsrod tych uczniow, ktorzy spotkali osoby
majgce styczno$¢ z narkotykami, az 48% (12 os6b) kontakt ten uznato za catkowicie
normalny, 24% (6 o0sdb) bylo zaskoczonych podczas spotkania z osobami zazywajgcymi
narkotyki, a 28% (7 osob) zareagowalo zdziwieniem. Rozktad odpowiedzi prezentuje

ponizszy wykres.

Wykres 30. Jakie wrazenie wywarl na tobie kontakt z osobami, ktére mialy kontakt z narkotykami?

O dziwitam/dziwitem sie

[028%

048%
O bytam/bytem zaskoczony

O przyjetam/przyjatem to
024% catkiem normalnie

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku szkolnym.

W nastepnym pytaniu zbierano opinie ucznidow na temat przyczyn siegania
po narkotyki. Najwiecej badanych ucznidw uwaza, iz przyczyng siegania po narkotyki jest
nuda (28% badanych) oraz che¢ zaimponowania komus (26% badanych). Wsréd powodow
siegania po $rodki odurzajgce wskazano takze cheé wyluzowania si¢ oraz probe lagodzenia

napiec i stresow (po 23% badanych). Rozklad uzyskanych odpowiedzi prezentuje ponizszy

wykres.
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Wykres 31. Jak myslisz, dlaczego ludzie siegajg po narkotyki?

O zeby sie wyluzowaé
[028% [123%

O aby komus$ zaimponowa¢é

O prébuja tagodzi¢ napiecia i stresy

026% Oz nudéw

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku szkolnym.
Kolejne dwa pytania w badaniu dotyczyly kwestii prawnych. Uczniowie mieli

mozliwos¢ wyrazenia swojego stanowiska i wskazania kierunkéw dzialan, jakie sami
podjeliby w kwestii regulacji prawa dotyczacego narkotykow i innych srodkéw odurzajacych.
Zebrane dane wskazujg, iz 64% badanych zlagodziloby istniejagce obecnie zapisy prawne, zas
36% nie lagodziloby istniejgcych rozwigzan prawnych. Rozkfad odpowiedzi prezentuje
ponizszy wykres.

Wykres 32. Gdyby to od ciebie zalezalo, zlagodzilabys$/zlagodzilbys obowigzujace w naszym kraju prawo
utrudniajgce dostep do narkotykow i substancji o dzialaniu narkotycznym?

O tak O nie

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku szkolnym.

Osoby badane, ktére nie chcialyby zmian w istniejagcym stanie prawnym, swoje
stanowisko uzasadnialy szkodliwym, niszczagcym wplywem narkotykow i innych $rodkow
odurzajacych na organizm, jak i zdrowie psychiczne cztowieka, obnizeniem bezpieczenstwa
osoby zazywajgcej takg substancje oraz oséb z jej otoczenia. Pojawily sie takze opinie
stwierdzajace, iz legalizacja narkotykdéw spowodowataby nie tylko wzrost dostepu do
narkotykow, ale takze wzrost liczby 0sob uzaleznionych, a takze wzrost podejmowanych préb
samobdjczych.

7.5. RELACJE Z OTOCZENIEM W OPINII UCZNIOW
Uczniow szkot podstawowych i ponadpodstawowych w Turku poproszono o udzial

w badaniu ankietowym dotyczgcym relacji z otoczeniem. W badaniu wzielo udzial ogotem

A0

1d: A3929FC4-4028-4F98-A5B6-7TAFEBA871347. Projekt Strona 49



Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miejskiej
Turek na lata 2026-2029

84 uczniow, z czego 48% stanowily dziewczeta, a 52% chlopcy. Uczniowie w wieku 12 lat
stanowili 17% tej préby, 39% w wieku 13 lat, 13% w wieku 14 lat, 11% mialo 17 lat,
uczniowie w wieku 18 lat stanowili 12% tej proby, a w wieku 19 lat 8%. Strukture

ankietowanych ilustrujg ponizsze wykresy.

Wykres 33. Struktura ankietowanych uczniéw Wykres 34. Struktura ankietowanych ueczniow
wedlug kryterium plei wedlug kryterium wieku
0052%
0048% 039%
O dziewczeta O chtopcey Oi12lat0131at0141at 017 lat @18 lat @ 19 lat

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

W pierwszym pytaniu mtodzi respondenci mieli oceni¢ swoje relacje z rodzicami lub
opiekunami. Oceny tej dokonywano w skali pigciopunktowej, gdzie 1 oznaczalo bardzo zle,
a 5 bardzo dobre. Najwiecej badanych uczniow (47,6%) ocenito poziom swoich relacji jako
bardzo dobry, wybierajac pigtke na pieciostopniowej skali. Nieco mniejsza grupa
ankietowanych (32,1%) ocenita swoje relacje z rodzicami lub opiekunami jako dobre (wybor
czworki na skali). 19,1% badanych ocenito swoje relacje jako dos$¢ dobre (wybor trojki na
skali), z kolei 1,2% ankietowanych uznato, ze ich relacje nie sg najlepsze (wybor dwojki na

skali). Rozktad wskazan ilustruje wykres ponizej.

Wykres 35. Jak ocenilabys$/ocenitby$ w pieciopunktowej skali swoje relacje z rodzicami/ opiekunami?

1stopien

2 stopien

3 stopien E procent ankietowanych

4 stopien

5 stopien

0 20 40 60 80 100

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku szkolnym.

W dalszej kolejnosci zapytano ankietowanych o ich relacje z rowiesnikami. Rozklad

odpowiedzi ilustruje ponizszy wykres.

&n
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Wykres 36. Jak ocenilaby$/ocenilby$ w pieciopunktowej skali swoje relacje z rowieSnikami?

1 stopien

2 stopien

3 stopien [ procent ankietowanych

4 stopien

5 stopien

0 20 40 60 80 100

Dane z badari ankietowych przeprowadzonych w rodowisku szkolnym.

Wiekszos¢ badanych uczniéw (42,8%) ocenilo swoje relacje z rowiesnikami jako
dobre (wybor czworki na skali). 32,1% uczniéw ocenito te relacje bardzo dobrze, wybierajac
pigtke na pigciostopniowej skali. 22,6% badanych ocenifo relacje z rowiesnikami jako dos¢
dobre (wybor trojki na skali), z kolei 2,5% ankietowanych uznalo, ze nie s najlepsze (wybor
dwajki na skali).

Uczniowie mieli mozliwos$é wyboru najbardziej interesujacej ich formy spedzania
wolnego czasu. Najczesciej wskazywano na uprawianie sportu i czynny wypoczynek oraz
granie w gry komputerowe (po 23%), czytanie ksigzek (17%). Badani zaznaczali réwniez
spotkania z przyjacidtmi (12%), stuchanie muzyki (10%), realizowanie swoich pasji
artystycznych (6%), ogladanie filmow (5%), a takze aktywne korzystanie z portali

spolecznosciowych (4%). Rozktad odpowiedzi prezentuje ponizszy wykres.

Wykres 37. W jaki sposob najchetniej spedzasz wolny czas?

O uprawiajac sport i czynnie wypoczywajgc
O grajac w gry komputerowe

O12% ’ 023%

O czytajgc ksigzki

O stuchajgc muzyki

H ogladajac filmy

O realizujgc swoje pasje artystyczne

00 10% 0 17 023%
0

H aktywnie korzystajac z portali
spotecznosciowych
O spotykajac sie z przyjaciétmi

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku szkolnym.
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Badanie ankietowe zawieralo rdwniez pytanie dotyczgce wystepowania w otoczeniu
uczniow zjawisk, ktdre moga wskazywac na problemy z uzaleznieniem. Rozklad odpowiedzi
ilustruje wykres ponizej.

Wykres 38. Czy w twoim otoczeniu sg obecne nastepujjce zjawiska?

O 28% O uzaleznienie od internetu
O uzaleznienie od smartfona
O nikotynizm

O zakupoholizm

H uzaleznienie od napojow energeiycznych

) 0,
O1% 017% 0 20%

O nie dostrzegam takich zjawisk

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku szkolnym.

Najczescie] wskazywano na uzaleznienie od internetu (28%), uzaleznienie
od smartfona (20%). Badani wskazali rowniez nikotynizm (17%), uzaleznienia od napojow
energetycznych (13%), a takze zakupoholizm (1%), natomiast 21% respondentéw stwierdzilo,
ze nie dostrzega zadnych ze wskazanych zjawisk.

W nastepnym pytaniu zbierano opinie uczniéw na temat sposobow wykorzystywania
swojego telefonu komérkowego czy komputera. Rozkiad uzyskanych odpowiedzi prezentuje
ponizszy wykres.

Wykres 39. Jak najczesciej wykorzystujesz swoj telefon komorkowy, laptop czy komputer?

30% C139% O szukam przydatnych informacji i poszerzam
swojg wiedze

O korzystam z portali spotecznosciowych

O oglagdam $mieszne filmy i obrazki

O31%

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku szkolnym.
Najwiecej badanych ucznidw przyznato, ze korzystajac z telefonu komorkowego lub
komputera szuka przydatnych informacji i poszerza swojg wiedze (39% badanych). Wsrod
powodéw wskazano takze korzystanie z portali spolecznosciowych (31% badanych) oraz

ogladanie $miesznych filméw i obrazkdéw (30% respondentdow).

<N
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Kolejne pytanie w badaniu dotyczylo zjawisk, ktorych mozna doswiadczy¢

w przestrzeni internetowej. Rozktad uzyskanych odpowiedzi prezentuje ponizszy wykres.

Wykres 40. Czy kiedykolwiek bedgc w przestrzeni internetowej spotkalas sie/ spotkale$ sie
z wymienionymi ponizej przypadkami?

O doswiadczytam/doswiadczytem hejtu

06% 02% g9

0029%

O otrzymywatam/otrzymywatem wiadomosci z obelgami
i przezwiskami

O doswiadczytam/ doswiadczytem udostepniania moich
prywatnych wiadomosci innej osobie

O spotkatam sie/ spotkatem sie z umieszczaniem filmikéw

H59% lub zdje¢ w sieci, ktére mnie osmieszaly lub osmieszaty
moich znajomych ze szkoty

H nie spotkatam sie/ nie spotkatem sig z takimi
przypadkami

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku szkolnym.

Najwiecej badanych uczniéw spotkalo sie z umieszczaniem filmikdw lub zdjec
w sieci, ktore ich osmieszaty lub osmieszaly ich znajomych (29% badanych). 6% badanych
wskazalo na doswiadczenie hejtu w przestrzeni internetowej, na udostepnianie prywatnych
wiadomosci innej osobie (4% badanych) oraz otrzymywanie wiadomosci z obelgami
i przezwiskami (2%), natomiast 59% respondentdw nie spotkalo si¢ z zadnym
z wymienionych przypadkdow.
8. ANALIZA SWOT

Analiza SWOT (jej nazwa to akronim angielskich stéw: Strengths — mocne strony,
Weaknesses — slabe strony, Opportunities — szanse i Threats — zagrozenia) jest jedna
z najpopularniejszych heurystycznych technik analitycznych stuzacych porzadkowaniu
informacji. W przypadku Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii analiza SWOT zostala przeprowadzona
z udzialem przedstawicieli samorzadu miasta w obszarze: zdrowie, uzaleznienia,
bezpieczenstwo publiczne. Stanowi ona efektywng metode identyfikacji mocnych i stabych
stron lokalnego systemu radzenia sobie z problemami uzaleznien oraz szans i zagrozen, jakie
przed nim stojg. Pozwala oszacowac potencjal, jakim sie dysponuje, oraz okresli¢ stopien,

w jakim posiadane zasoby odpowiadajg potrzebom i oczekiwaniom spolecznosci lokalne;j.

ZDROWIE, UZALEZNIENIA, BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE

slabe strony

i |
|
!
| |
]
| |
| |
{ mocne strony i
|
|
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wystarczajgce zabezpieczenie dostepu
mieszkancow do $wiadczen z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej
inicjowanie przedsiewzie¢ propagujacych
zdrowy styl zycia

podejmowanie przez samorzgd miasta
dzialan na rzecz poprawy stanu srodowiska
naturalnego

zapewnianie rodzinom dotknietym
problemami uzaleznien dostepu do pomocy
psychospolecznej i prawnej

odpowiednio przygotowana kadra do pracy
z osobami uzaleznionymi

realizowanie przez placowki o§wiatowe
dzialan profilaktycznych i edukacyjnych

w obszarze uzaleznien wérdd uczniow
prowadzenie w placéwkach oswiatowych
programow profilaktyczno-edukacyjnych
poswieconych przestepczoscei i jej
negatywnym skutkom spolecznym
podejmowanie przez samorzad miasta
dzialan na rzecz poprawy stanu
bezpieczenistwa w miescie oraz realizowanie
inwestycji podnoszacych poziom
bezpieczenstwa na drodze

wspolpraca placéwek oswiatowych

i instytucji samorzadowych oraz organizacji
pozarzadowych w zakresie edukacji
zdrowotnej i profilaktyki vzaleznien
wspolpraca migdzy instytucjami
odpowiedzialnymi za zdrowie publiczne

i bezpieczenstwo mieszkancodw

inwestycje w infrastrukture bezpieczefistwa
- o$wietlenie, sygnalizacje ostrzegawcze
dobrze rozwinigta wspolpraca miasta

z Policjg

Szanse

brak barier finansowych lub lokalowych
utrudniajgcych pelne zabezpieczenie dostepu
mieszkancow miasta do $wiadczen z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej
wzrost zainteresowania zdrowym trybem
zycia wsréd mieszkancdw
poprawa stanu $rodowiska naturalnego
w miescie w ostatnich latach
zwiekszajgcy sie poziom bezpieczenstwa
mieszkaficOw miasta oraz poziom
bezpieczenstwa na drodze
mozliwo$¢ realizacji lokalnych programow
profilaktycznych z udziatem dzieci
i mlodziezy

zaangazowanie spolecznosci lokalnej

ograniczony dostep do specjalistycznych
usiug medycznych w zakresie zdrowia
psychicznego w ramach NFZ (psychiatra
dzieciecy, psycholog dzieciecy)

brak systemu monitoringu wizyjnego

zagrozenia

zwiekszajgca si¢ liczba 0s6b uzaleznionych
i wspéluzaleznionych wymagajacych
wsparcia

wzrastajace zapotrzebowanie na zwigkszenie
liczby 0s6b pracujacych z osobami
uzaleznionymi

zwiekszajaca sie liczba nieletnich
siegajacych po alkohol lub narkotyki
wzrastajgce zagrozenie przestepczoscia
wsrod nieletnich

ograniczony dostep do lekarzy specjalistow,
kolejki w podstawowej opiece zdrowotnej
pogtebiajace problemy zdrowotne
mieszkancow

brak lokalnych punktdéw wsparcia
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i rozw0] wolontariatu ; psychologicznego i psychiatrycznego

= wspolpraca z lokalnymi instytucjami, wplywajacy na pogorszenie kondycji
organizacjami pozarzgdowymi i placowkami | psychicznej spoleczenstwa
oswiatowymi j

e obecno$¢ i rozwdj instytucji wspierajacych |
zdrowie psychiczne i fizyczne 7 '

Analiza uwarunkowan dla obszaru zdrowie, uzaleznienia, bezpieczeristwo publiczne
wskazuje mocne strony, m.in.. wystarczajace zabezpieczenie dostepu mieszkancow do
$wiadczen z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, inicjowanie przedsiewziec
propagujacych zdrowy styl zycia, zapewnianie rodzinom dotknigtym problemami uzaleznien
dostepu do pomocy psychospotecznej i prawnej, odpowiednio przygotowana kadra do pracy z
osobami uzaleznionymi, realizowanie przez placowki oswiatowe dziatan profilaktycznych
i edukacyjnych w obszarze uzaleznien wsérod ucznidw, prowadzenie w placdwkach
o$wiatowych programéw profilaktyczno-edukacyjnych poswigconych przestepezosci i jej
negatywnym skutkom spotecznym, jak réwniez podejmowanie przez samorzad miasta dziatan
na rzecz poprawy stanu bezpieczenstwa w mieScie oraz realizowanie inwestycji
podnoszgcych poziom bezpieczenstwa na drodze.

Zagrozenia to z kolei: zwigkszajaca sie¢ liczba  o0s6b  uzaleznionych
i wspoluzaleznionych wymagajacych wsparcia, wzrastajgce zapotrzebowanie na zwigkszenie
liczby o0séb pracujgcych zosobami uzaleznionymi, zwigkszajgca sie liczba nieletnich
siegajgcych po alkohol lub narkotyki czy wzrastajgce zagrozenie przestepczoscig wsrod
nieletnich. Wskazane zagrozenia mogg rzutowa¢ na osiggnigcie zakladanych zmian
w procesie wdrazania zalozen Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miejskiej Turek na lata 2026-

2029.
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II. CELE I ZADANIA PROGRAMU

1. CEL GLOWNY PROGRAMU

Cel gléwny wyznaczony w Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miejskiej Turek na lata

2026-2029 jest nastepujacy:

Ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkéow wynikajaeych z naduzywania
napojow alkoholowych i uzywania srodkow psychoaktywnyeh poprzez podnoszenie
poziomu wiedzy i §wiadomosci mieszkancow miasta
oraz prowadzenie skoordynowanych dzialan profilaktycznych, terapeutycznych
i rehabilitacyjnych, w tym dzialafi majgcych na celu eliminowanie z zycia spolecznego
uzaleznien behawioralnych.
Osiggniecie celu glownego jest uwarunkowane realizacjg przedstawionych ponizej

celow operacyjnych oraz dzialan.
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Program Profilakiyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Miejskiej
Turek na lata 2026-2029

1. REALIZACJA PROGRAMU

1. REALIZATORZY I PARTNERZY
Dzialania wyznaczone w Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Miejskiej Turek na lata 2026-
2029 maja charakter ciagty.
Program jest realizowany przez:
1. Burmistrza Miasta Turek.

2. Urzad Miejski w Turku,

3. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Turku,

4. Miejska Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Turku,

5. Zespdl Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy domowej w Turku,
6. Placowki oswiatowe,

7. Placowki kultury, sportu i rekreacji.

Partnerami w  realizacji Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Miejskiej Turek na lata
2026-2029 beda:

1. Komenda Powiatowa Policji w Turku,
Sad Rejonowy w Turku,
Prokuratura Rejonowa w Turku,
Placowki ochrony zdrowia w Turku,
Przychodnia leczenia uzalezniefi w Turku
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Turku,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Turku,

Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom,

R = R I

Instytucje, organizacje rzgdowe i pozarzadowe, Koscioly i zwigzki wyznaniowe,

spofecznos¢ lokalna.

2. MONITORING PROGRAMU

Monitoring  programu, polegajacy na gromadzeniu ianalizowaniu informacji
dotyczacych realizowanych badz zrealizowanych juz dzialan, bedzie prowadzony przez Urzad
Miejski w Turku, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Turku oraz Miejska Komisje

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Turku.
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Zespol Monitorujgcy, wykorzystujgc wyznaczone wskazniki monitoringowe, bedzie
badal poziom wdrozenia zapisow programu i staral si¢ okresli¢, czy zaplanowane dzialania
przynoszg zakladane zmiany.

3. FINANSOWANIE PROGRAMU

7rédtem finansowania zadan zawartych w niniejszym Programie bedg srodki finansowe
budzetu Gminy Miejskiej Turek stanowigce dochody z tytulu wydawania zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych, wniesione przez podmioty gospodarcze zgodnie z art.
182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Dochody te stanowig dochéd gminy, ktéry w calosci jest przeznaczany

na realizacje Programu.

Wydatki przeznaczone na realizacje zadan wlasnych gminy wynikajgcych z ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii oraz niniejszego Programu ujete zostajg w planach budzetowych w dziale
851 — ochrona zdrowia. rozdzial 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz rozdziat

85153 — zwalczanie narkomanit,

Dodatkowym zrédlem finansowania mogg by¢ srodki, pozyskiwane z tzw. ,oplat

7a malpki” na przeciwdzialanie negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

Poza wyzej wymienionymi zrodlami finansowania, Gmina Miejska Turek moze
uwzglednié w budzecie dodatkowe $rodki wiasne, w zwigzku z realizacjg zadan wynikajacych
z niniejszego Programu.

4. ZASADY WYNAGRADZANIA PCZLONK(’)W MIEJSKIEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Osobom powotanym w sklad MKRPA w Turku przystuguje wynagrodzenie za prace
w Komisji.

2. Przewodniczacemu oraz Sekretarzowi Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych  przysfuguje — miesigczne  wynagrodzenie,  liczone  procentowo
od przecietnego miesigcznego wynagrodzenia w sektorze przedsigbiorstw, bez wyplat
nagrod z zysku, w 1T kwartale roku poprzedniego, ogloszonego przez Prezesa GUS,
w wysokosci:

a) 12,5% dla Przewodniczacego Komisji:
b) 10% dla Sekretarza Komisji,
3. Czlonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje

miesicczne  wynagrodzenie, liczone procentowo od przecietnego miesigeznego

“0
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wynagrodzenia w sektorze przedsiebiorstw, bez wyplat nagrod z zysku, w Il kwartale
roku poprzedniego, ogloszonego przez Prezesa GUS, w wysokosci:

a) 8% dla Czlonkow Komisji.

b) 3% dla Czlonka Komisji za kazdorazowe reprezentowanie komisji w sadzie w sprawach
inicjowanych przez MKRPA.

4. Kwoty okreslone w pkt. 2 i 3 sg kwotami brutto.

5. Wynagrodzenie dla Czlonkéw Komisji, o ktérym mowa w pkt 3a, przystuguje
za udokumentowany podpisem na liscie obecnosci udzial w przynajmniej jednym
posiedzeniu Komisji.

W przypadku wystapienia calomiesigeznej nieobecnosci Czlonkowi Komisji nie
przysluguje wynagrodzenie za ten miesigc.

6. Wynagrodzenie wyplacane jest w terminie do 10-go dnia miesigca, nastepujacego
po uplywie miesigca, w ktérym zaistnialo prawo do wynagrodzenia. Wyptata nastepuje na

rachunek bankowy, wskazany przez Czlonka Komisji.

IV. POSTANOWIENIA KONCOWE

I. Program obejmuje zadania do realizacji od dnia 01.01.2026 r. do dnia 31.12.2029 r.

2. Dzialalnos¢ MKRPA jest finansowana w ramach realizacji Programu.

3. Nadzor nad realizacjg Programu sprawuje Burmistrz Miasta Turku.

4. Burmistrz sporzadza corocznie raport z wykonania i efekiéw realizacji Programu
za dany rok. Raport ten Burmistrz przedklada Radzie Miejskiej w terminie do 30 czerwca
roku nastgpujacego po roku, ktérego dotyczy raport.

5.Burmistrz sporzadza, na podstawie ankiety opracowanej przez Krajowe Centrum
Przeciwdzialania Uzaleznieniom, informacj¢ z realizacji dziatan podejmowanych
w danym roku, kiére wynikajg z niniejszego Programu, i przesyla ja do tegoz Centrum
w terminie do dnia 15 kwietnia roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy informacja.

0. Przy realizacji Programu nalezy wspolpracowac ze wszystkimi instytucjami i organizacjami
statutowo  zobowigzanymi do rozwigzywania probleméw alkoholowych, problemu

narkomanii, a takze innych uzaleznien (zwlaszcza behawioralnych).

0
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